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Әрқайсымыздың 
дауысымыз 
маңызды!

Важен 
голос 

каждого из нас!

Ақорда резиденциясында ХХV 
Қысқы Олимпиада ойындарының 
жеңімпазы Михаил Шайдоров пен 
оның жаттықтырушыларын марапат-

тау рәсімі өтті.
Президент Қасым-Жомарт Тоқаев 

салтанатты іс-шарада сөйлеген сөзінде 
Қазақстан үшін бұл Олимпиаданың орны 
ерекше екенін айтты.

– Отандасымыз Михаил Шайдо-
ров тамаша өнер көрсетті. Мәнерлеп 
сырғанаудан алтын медальға ие болып, 
көк Туымызды Олимп шыңына көтерді. 
Сондықтан Михаилға алғысымды білдіріп, 
құтты болсын дегім келеді. Ақордада 
жиналып отырған адамдарға, ең алды-
мен, Михаилдың әкесі мен жеңімпаздың 
бапкеріне ризашылығымды айтамын. 
Баршаңызды тағы да шын жүректен 
құттықтаймын! Сіздер қажырлы және та-
банды еңбектің арқасында Михаилды 
мықты спортшы, нағыз дарын иесі ретінде 
бүкіл әлемге паш еттіңіздер. Халқымыз 
Михаилды мақтан тұтады, ал жас буын 
одан үлгі алады. Олимпиада жеңімпазы 
болу – биік мақсат жолында кез келген 
қиындықты жеңу, яғни, ұзақ әрі күрделі 
жолға дайын болу деген сөз. Темірдей 
тәртіппен күн сайын тынымсыз жұмыс 
істеген адам ғана зор табысқа жетері 
анық, – деді Мемлекет басшысы.

Қасым-Жомарт Тоқаев Михаил 
Шайдоровтың жеңісі еліміз үшін теңдесі 
жоқ жетістік саналатынына назар аудар-
ды.

– Біріншіден, бұл – көптен күткен, 
яғни, 32 жылдан кейін қол жеткізген та-
рихи жүлде. Екіншіден, бұл – мәнерлеп 
сырғанаудан ел қоржынына түскен 
алғашқы Олимпиада алтыны. Үшіншіден, 
күллі әлем елімізде әйгілі спортшы Денис 
Теннің жолын жалғастыратын дарынды 
жастардың бар екеніне куә болды. Миха-
ил Шайдоровтың Олимпиадада көрсеткен 
керемет өнері, сөзсіз, тарихи жетістік, 
нағыз триумф. Кортина д’Ампеццо 
мұз айдынында отандасымыздың 
жұлдызы жарқырады. Бұл – Олимпиада 
чемпионының өзін-өзі шыңдап, өз күшіне 
сенгенінің, мәнерлеп сырғанау сияқты 
аса қиын спорт түріне деген ерекше 

махаббатының жемісі, – деді Президент.
Мемлекет басшысы Олимпиада 

чемпионының әкесі әрі алғашқы бапкері 
Станислав Шайдоровтың еңбегіне 
айрықша тоқталды.

– Станислав Александрович – мәнер-
леп сырғанаудан Қазақстанның бірнеше 
дүркін чемпионы. Әкесі, тұңғыш бапкері 
ретінде Михаилдың мұз айдынындағы 
алғашқы қадамын жасауға көмектесіп, 
өмірдің ең қиын сәттерінде әрдайым 
ұлының жанында болған адам. Мем-
лекет басшысы ретінде Қазақстан 
Республикасының көк Туын әлемнің ба-
сты спорт аренасында биік желбіреткен 
осындай ұлды, отаншыл азаматты 
тәрбиелегеніңіз үшін Сізге шын жүректен 
алғыс айтамын. Баспасөз бетіндегі 
сұхбатыңызды оқып шықтым. Миха-
илдан мейіріміңізді аямай, талантты 
перзентіңіздің спорттағы ерекше мис-
сиясына титтей де күмән келтірмей, 
әкелік парызыңызды адал әрі лайықты 
атқардыңыз. Биік шыңға апарар бұралаң 
жолдан бірге өттіңіздер. Енді сол та-
бан ақы, маңдай тердің жемісін көріп, 
құрмет пен қошеметке бөленіп жатсыз-
дар. Бүгінде халқымыз Сіздерді ардақ 
тұтады. Отаншылдықтың нағыз үлгісін 
көрсеткендеріңіз үшін еліміз Сіздерге 
ризашылығын білдіреді. Жұртшылықтың 

алғаусыз алғысы мен құрметіне мен де 
қосыламын, – деді Қасым-Жомарт Тоқаев.

Президент чемпионның бапкері, 
әйгілі спортшы, 1994 жылғы Олимпиа-
да жеңімпазы, әлем чемпионы Алексей 
Урмановқа ыстық ықыласын білдірді.

Қасым-Жомарт Тоқаев мемлекет та-
рапынан бұқаралық және кәсіби спорттың 
дамуына қолайлы жағдай жасалатынын 
айтты. Бұл – мемлекеттік саясаттың ба-
сым бағыты.

– Олимпиададағы нәтиже әрқашан 
ел дамуының маңызды көрсеткіштерінің 
бірі саналған, алдағы уақытта да солай 
бола бермек. Қазақстан осы жарыстарға 
қатысқан спортшылардың саны жағынан 
25-орынға табан тіреді. Біз алдына 
мақсат қойған әр еңбекқор жан өзінің 
қабілет-қарымын көрсете алатын, 
соның ішінде спортта көздеген биігіне 
жетуі үшін мол мүмкіндікке жол ашатын 
Әділетті Қазақстанды құрып жатырмыз. 
Адал бәсеке, меритократия, тәртіп пен 
жауапкершілік, бұл – үлкен спорттың 
да, кез келген қуатты мемлекеттің де 
діңгегі. Ұлттың жасампаздық қуатын 
арттыру республикалық референдумға 
шығарылған жаңа халықтық Конституция 
жобасының негізгі мазмұндық өзегі бо-
лып отыр. Ата Заңдағы әділдік, тәртіпке 
бағыну, табиғатты аялау, отаншылдық 

қағидаттары мемлекет іргесін бекемдеп, 
өркендеудің қозғаушы күшіне айналады, 
– деді Мемлекет басшысы.

Президенттің пікірінше, мемлекет-
тердің дамуы да үлкен спортқа ұқсас: 
кім алдына биік мақсат қояды, табанды 
еңбек етеді, бірлесіп жұмыс істейді, сол 
жетістікке жетеді.

– Бүгін біз жеңіске жетуге бар күш-
жігерін жұмсап, жеке рекордтарын 
жаңартқан Михаил мен ұлттық құрама 
мүшелерін құттықтаймыз. Кейбір спорт-
шыларымыз осындай ауқымдағы жарысқа 
алғаш рет қатысса да, олар лайықты өнер 
көрсетті. Көптеген спортшымыз өздері 
сынға түскен сайыста үздік ондыққа енді. 
Бұл болашақтағы табыстарға жол аша-
ды. Азаматтарымыздың халықаралық 
деңгейдегі жетістіктері, мейлі, ол спортта 
немесе оқушылар мен студенттер олим-
пиадасында, өнерде, тіпті басқа сала-
ларда болсын, еліміздің өркендеп келе 
жатқанын көрсетеді. Таяуда Милан мен 
Кортинада Қысқы Паралимпиада ойын-
дары басталады. Спортшыларымызға 
сәттілік тілеймін, – деді Қасым-Жомарт 
Тоқаев.

Мемлекет басшысы сөзін қорытын-
дылай келе, екі жылдан кейін атлеттеріміз 
Лос-Анджелесте өтетін Жазғы Олимпиа-
да ойындарына қатысатынын еске салды.

Президент XXV Қысқы Олимпиада 
ойындарындағы жетістіктері үшін Ми-
хаил Шайдоровты ІІ дәрежелі «Барыс» 
орденімен, бапкері, жаттықтырушы-
кеңесші Алексей Урмановты ІІ 
дәрежелі «Достық» орденімен мара-
паттады. «Құрмет» ордені Қазақстан 
Республикасының мәнерлеп сырғанаудан 
ұлттық құрама командасының бас 
жаттықтырушысы Әсем Қасановаға, 
мәнерлеп сырғанаудан жаттықтырушы 
Станислав Шайдоровқа, Қазақстандық 
конькимен мәнерлеп сырғанау одағының 
президенті Бауыржан Ералыға табыстал-
ды.

Олимпиада чемпионы Михаил 
Шайдоров көрсеткен қолдауы үшін 
Қасым-Жомарт Тоқаевқа және барша 
отандасымызға ризашылығын білдірді.

Мемлекет басшысының елі-
міздің  көлік-транзиттік әлеуетін 
дамыту жөніндегі тапсырмала-

рын орындау шеңберінде негізгі 
инфрақұрылымдық тораптарды 
жүйелі жаңғырту жұмыстары 
жалғасуда.

Алтынкөл станциясы мен Қорғас 
шекаралық өткелі бірыңғай теміржол-
шегаралық кешенді құрайды және 
халықаралық көлік дәлізінің маңызды 
буыны болып табылады. Аталған торап 
елдің транзиттік әлеуетін арттыруда 
ерекше рөл атқарады.

Алтынкөл – Қорғас торабы арқылы 
экспорт-импорт және транзиттік жүк 
тасымалының едәуір көлемі жүзеге 
асырылады. Инфрақұрылым жүктерді 

жедел өңдеуді, контейнерлерді қайта 
тиеуді және екі мемлекеттің теміржол 
қызметтерінің үйлесімді жұмысын 
қамтамасыз етеді.

Қазіргі уақытта ауқымды жаңғырту 
бағдарламасы іске асырылуда. Алтынкөл 
– Жетіген учаскесінде жалпы ұзындығы 32 
шақырымды құрайтын екі аралықта екінші 
жолдардың құрылысы жалғасуда, сондай-
ақ 5 жаңа және 8 қолданыстағы айырықты 
дамыту жұмыстары жүргізілуде. Бұл 
желінің өткізу қабілетін тәулігіне 18 жұп 

пойыздан 33 жұп пойызға дейін 
арттыруға мүмкіндік береді.

Қазақстан Республикасы Көлік 
министрлігінің Теміржол және су 
көлігі комитетінің төрағасы Нұржан 
Амангелдинұлы Келбұғанов жұмыс 
сапары аясында станциядағы жобалар-
дың іске асырылу барысымен танысты.

Жобаларды аяқтау 2026 жылға 
жоспарланған. Оларды іске асы-
ру Қазақстанның Еуропа мен Азия 
арасындағы транзиттік көпір ретіндегі 

Мемлекет басшысы XXV Қысқы Олимпиада ойындарының 
чемпионы Михаил Шайдоровты марапаттады

Алтынкөл – Қорғас торабының өткізу 
қабілеті екі есеге жуық артады

стратегиялық рөлін күшейтіп, ұлттық 
көлік-логистика жүйесінің тиімділігін 
арттырады.

ҚР Көлік министрлігінің 
ресми сайты.
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Жетісу облысында туризмді дамыту 
аясында Балқаш көлінің жағалауында 
алғаш рет «Balkhash Winter Fishing – 
2026» қысқы балық аулау фестивалі 
өтті. Фестивальға еліміздің әр өңірінен 
келген әуесқой балықшылар қатысты. 
Атап айтқанда, шарада Астана, Алма-
ты, Өскемен, Талдықорған қалаларынан, 
сондай-ақ Үндістан мен Якутиядан кел-
ген тревел-блогерлер қонақ болды, - деп 
хабарлайды Жетісу облысы әкімінің 
баспасөз қызметі.

Туристік іс-шара Жетісу облысының 
туризм басқармасы мен «Visit Zhetysu» 
туристік ақпараттық орталығының 
ұйымдастыруымен, Сарқан ауданы 
әкімдігінің қолдауымен өтті. Фестивальдің 
негізгі мақсаты – өңірдің қысқы туристік 
әлеуетін паш ету және Балқаш көлін тек 
жазғы демалыс орны ретінде ғана емес, 
жыл бойы саяхат жасауға қолайлы бағыт 
ретінде насихаттау. Сонымен қатар шара 
барысында экологиялық мәселеге де ерек-
ше назар аударылды: табиғи ресурстарға 
ұқыпты қарауға, жауапкершілікті туризм 
мәдениетін қалыптастыруға басымдық 
берілді.

– Президент тапсырмасын орындау 
мақсатында Жетісу облысында туризмді 
ілгерілету бағытында жүйелі шаралар 
қабылдануда. Бұл ретте туристік әлеуеті 
зор Балқаш көлі жағалауын дамытуға 
ерекше көңіл бөлініп келеді. Ең алдымен 

көлік жолы мәселесі шешілді. Бұдан кейін 
Бас жоспар мен жағалау аймағын егжей-
тегжейлі жоспарлау жобасы әзірленді. 
Көл жағалауын дамыту жұмыстары 
жүргізілуде, оның ішінде инженерлік 
инфрақұрылымды жетілдіру, санитарлық 
жағдайды жақсарту және қауіпсіздікті 
күшейту шаралары қолға алынған. Бүгінгі 
қысқы балық аулау фестивалі Балқаш 
көлі мүмкіндіктерінің ауқымын айқын 
көрсетеді. Қыс мезгілінде де бұл бағыт ту-
ристер арасында жазғы маусымдағыдай 
танымал бола алады, – деп атап өтті 
облыстық туризм басқармасының басшы-
сы Сәкен Түкібаев.

Мұз үстінде балық аулау ережелерімен 
танысқан қатысушылар төрт сағат бойы 
балық аулады. Ниет білдірушілерге ар-
нап жел өтпейтін шатырлар тігіліп, оларға 
қармақ пен түрлі жем ұсынылды, сондай-
ақ мұзды бұрғылап, ойық жасауға көмек 
көрсетілді. Қолдау ретінде ыстық шай 
беріліп, жылынып алулары үшін киіз 
үй тігілді. Фестиваль қорытындысында 
бірнеше аталым бойынша жеңімпаздар 
анықталды: алғаш ұсталған балық үшін 
«Балқаш олжасы», ең ірі балық үшін «Ал-
тын олжа», ең көп ауланған балық үшін 
«Мұз патшасы» номинациялары берілді. 
Әр жеңімпазға арнайы диплом мен естелік 
сыйлықтар, сол сияқты қатысушылардың 
барлығына алғыс хаттар табысталды.

Ұйымдастырушылардың айтуынша, 
Балқаш көлінде өткен қысқы балық ау-
лау фестивалі табиғатты, белсенді де-
малысты, таза ауадағы шынайы қарым-
қатынасты бағалайтын жандар үшін нағыз 
мерекеге айналды.  

Қысқы фестиваль туралы ой-
пікірін ортаға салған қатысушылардың 
бірі алматылық Әсел Құбашева: - 
Мен қай жаққа шықсам да ең бірінші 

инфрақұрылымына мән беремін. Мұнда 
біз Алматыдан шаршамай жылдам 
жеттік, яғни жол өте жақсы. Аңшыға да, 
балықшыға да, саяхатшыға да ең алды-
мен  қажет дүние осы ғой. Шаршамай-
шалдықпай жетуі, барған жерде қолайлы 
жағдай болуы аса маңызды. Фестиваль 
бірінші рет өтіп жатса да жоғары деңгейде 
ұйымдастырылған. Келешекте мұнан да 
ауқымды бола түседі деп сенемін, - деді 
ол. 

Әселден басқа бұл шараға елуге жуық 
инфлюенсер келді. Олардың қатарында 
еліміздің әсем табиғатына қызыққан 
бірнеше шетел азаматы да бар.

- Мен осы елдің көрнекті жерлерінде 
бірнеше мәрте болдым. Маған Көлсай 
көлі, Шарын шатқалы, Алакөл көлі кере-
мет ұнайды. Енді, міне, Балқаш көлінің 
қыста кейпін де көрдік. Бұл жердің туристік 
әлеуеті зор. Жазда тағы бір келіп көру ке-
рек, - дейді үндістандық студент, тревел-
блогер Шах Хусайб. 

Сөйтіп, «Balkhash Winter Fishing» жай 
ғана іс-шара емес, ол Жетісу өңірінің 
брендін қалыптастыруға бағытталған 
жүйелі стратегияның бір бөлігі деуге бо-
лады. Бұл бастама дәстүрлі туристік 
бағыттарды дамытуға және жаңа туристік 
маршруттарды қалыптастыруға ықпал 
етеді.

Жетісу облысы әкімінің 
баспасөз қызметі.

Жетісу облысының тұрғыны тіршілігін гүлмен байланыстырып, маңайын 
гүлге толтырды. Ол жолдасымен бірге ауласындағы жылыжайда бес жыл-
дан бері альстромерия мен қызғалдақ өсіріп келеді. Биыл олар Халықаралық 
әйелдер күні – 8 наурыз мерекесіне орай 14 түрлі сортты 60 мың түп гүл қауызын 
баптап өсірді. Көктем мерекесінде жұртшылыққа гүл ұсынсақ деген ниетпен тал-
пынып жүрген отбасының еңбегі зор, – деп хабарлайды Жетісу облысы әкімінің 
баспасөз қызметі.

Көксу ауданы Мұқыры ауылының тұрғыны Балжан Нүсіптің жылыжайына көктем 
ерте жеткен. Ауада балғын гүлдің хош иісі аңқып, көздің жауын алатын алуан түстер 
көңіл қуантады. Жылыжайда сары, қызыл, ақ, алқызыл, қызғылт, ала гүлдер жайқалып 
өсіп тұр. Қыстың суығынан арылар шақта қызғалдақтарға сүйсіне қараудың өзі – нағыз 
мереке. Алайда мұндай сұлулықты жасау үлкен еңбек пен төзімділікті қажет етеді.

– Бастапқыда біз басқалардан алған гүлдерді көтерме бағамен сатып жүрдік. Кейін 
оларды өзіміз өсірсек деген ой келді. Әрине, ол үшін тәуекелге баруға тура келді. Өз 
қаражатымызды салдық, түрлі сынақтардан өтіп, қателік жасай жүріп, әр жолы жаңа 
білім мен тәжірибе жинақтап, гүл шаруашылығын ақыры жолға қойдық. Мұның бәрі 
отбасымның қолдауының арқасында іске асты, жұбайым, енем, балаларым әрдайым 
жанымнан табылды, – деген көпбалалы ана сөзін одан әрі сабақтады: – Алғашында, 
2022 жылы біз бұл істі альстромерияны, яғни перу лалагүлін өсіруден бастадық. Бұл 
нәзік гүлдің түсі алуан түрлі, жеке дара да, басқа гүлдермен үйлесімде де өте әдемі 
көрінеді. Ол кесіліп алынғаннан кейін де ұзақ уақыт бойы өңін жоғалтпайды. Ал 2023 
жылдан бастап голландиялық тұқымдар сатып алып, қызғалдақ өсіруді де қолға алдық. 
Өткен жылы 40 мың түп гүл өсірсек, биыл оның саны 60 мыңға жетті, – дейді кәсіпкер-
гүл өсіруші.

Гүл бизнесін жүргізуге бүкіл отбасы атсалысады, олардың әрқайсының өз міндеті 
бар. Жұбайы Самат Жұмағұлов пен үлкен ұлдары қайратты күшті қажет ететін 
жұмыстарға көмектессе, ал отбасындағы әйелдер жағы гүлдерді отырғызып, күтіп-
баптаумен, дайын өнімді қаптаумен айналысады. Жылыжайдағы жұмыс таң сәріден 
басталады, әрі температуралық режимді тәулік бойы бақылап отыру қажет.

– Бұл істегі ең маңыздысы адамның жылуы деп ойлаймын. Таңертең жылыжайға 
кіргенде алдымен гүлдермен амандасып, оларға жылы сөз айтамын. Сонда өзімнің де 
көңіл күйім көтеріледі, гүлдер де жақсы өседі, – дейді Асылхан апа.

– Қызғалдақтар расында да күйзелістен арылуға көмектеседі. Жылыжайда жұмыс 
істеп, гүлдерді кесіп жүргенде көңіл күйіңнің қалай көтерілгенін байқамай да қаласың, 
– дейді келін енесінің сөзін құптап. – Бұл ең алдымен гүлдердің қанық, жарқын түсімен 
байланысты болса керек. Ұзақ қыстан кейін жайнаған қызғалдақтар біз үшін – жай ғана 
гүл емес, көктем келгенінің белгісіндей, – дейді Балжан.

Айта кетейік, отбасының үй жанындағы жылыжайының жалпы аумағы 8 сотық. 
Қазіргі таңда отбасы мүшелерінен бөлек, мұнда тағы төрт жергілікті тұрғын жұмыспен 
қамтылған.

– Жылыжайларымыздағы альстромериялардың басым бөлігі жиналып болды, 
бірақ өсімдікке күтім жасай береміз, өйткені перу лалагүлі жыл бойы гүлдейді. Ал 
қызғалдақтар алдағы 8 наурыз мерекесінде Жетісу аруларын қуантуға дайын. Гүлдерді 
негізінен Талдықорған қаласының гүл дүкендеріне, сондай-ақ облыс көлемінде саудаға 
шығарамыз. Отбасымыз өсірген гүлдер Жетісу тұрғындарына жылылық пен қуаныш 
сыйлайды деп сенеміз. Өйткені біз оларды жанымызды салып, сүйіспеншілікпен бап-
тап өсіріп отырмыз, – дейді Балжан Құдайбергенқызы.

Бұл еңбеккер отбасының тарихы – күнделікті жұмысқа деген адалдық, жақындарының 
бір-біріне қолдау көрсетуінің және өзара сенімінің айқын айғағы.

Жетісу облысы әкімінің баспасөз қызметі.

Балќаш кµлiнде алѓаш рет ќысќы 
балыќ аулау фестивалi µттi

БІР ОТБАСЫ 60 МЫҢ 
ҚЫЗҒАЛДАҚ ӨСІРДІ

Сарқан ауданында референдум бой-
ынша түсіндіру жұмыстары жан-

жақты жүргізілуде. Бұл бағытта тұрғындарға 
референдумның маңызы мен мәнін түсіндіру, 
азаматтық белсенділікті арттыру мақсатында 
түрлі кездесулер мен ақпараттық іс-шаралар 
ұйымдастырылуда.

Арнайы құрылған «Әділетті және прогрессивті 
Қазақстанның Халықтық Конституциясы үшін!» 
өңірлік коалициясының өкілдері елді мекендерді 

аралап, халықпен бетпе-бет жүздесіп, азаматтардың көкейіндегі сұрақтарға жау-
ап беруде. Мекеме ұжымдарында, әлеуметтік нысандарда, білім беру, денсаулық 
сақтау ұйымдарында, мәдениет ошақтарында жиындар өткізіліп, референдумға 
қатысудың ел болашағы үшін маңыздылығы кеңінен насихатталуда.

Сонымен қатар, бұқаралық ақпарат құралдары мен әлеуметтік желілер арқылы 
да түсіндіру жұмыстары қарқынды жүргізілуде. Ақпараттық парақшалар тараты-
лып, заңнамалық негіздер мен дауыс беру рәсімдері жөнінде нақты мәліметтер 
ұсынылуда.

Мұндай жүйелі жұмыстар тұрғындардың саяси сауаттылығын арттырып, елдік 
мәселелерге бейжай қарамай, алдағы науқанға белсенді қатысуына ықпал ететіні 
сөзсіз.

Алмалы ауылында «Әділетті және прогрессивті Қазақстанның Халықтық Кон-
ституциясы үшін!» өңірлік коалициясының өкілдері «Есіктен есікке» форматындағы 
ауқымды ақпараттық акция ұйымдастырды. Бұл бастаманың мақсаты – 15 наурыз-
да өтетін референдумның мәні мен маңызын тұрғындарға жан-жақты түсіндіру, 
сондай-ақ конституциялық өзгерістер бойынша халықпен тікелей диалог орнату.

Акцияға аудандық коалиция мүшелері К.Тазабекова, Ж. Доланбаева қатысса,  
жастар қаланың орталық бөлігіндегі бірнеше үйлерді, сондай-ақ кәсіпкерлік нысан-
дарын аралап шықты.

Іс – шара барысында тұрғындармен бетпе-бет сөйлесіп, олардың сұрақтарына 
жауап берді, жаңартылған Конституцияның негізгі бағыттары мен қоғамға тигізетін 
оң әсерлері туралы мәліметтер жеткізілді. Тұрғындар өз пікірлерін білдіріп, 
референдумға қатысудың маңыздылығын талқылады.

Сондай-ақ аудандық коалиция өкілдері Лепсі ауылы емхана қызметкерлерімен 
кездесті. Кездесу барысында Жаңа Конституция жобасының мазмұнын түсіндіру, 
ондағы өзгерістердің ел болашағына әсері жан-жақты айтылды. Кездесуге 
Сарқан аудандық коалициясының мүшелері А.Искаков,  Г.Жетібаева және Е. 
Айтжанов қатысып,  қатысушыларға Конституция жобасына енгізіліп отырған 
негізгі өзгерістер мен толықтыруларды жан-жақты түсіндіріп, олардың қоғамды 
демократияландыруға, азаматтардың құқықтары мен бостандықтарын нақты 
кепілдендіруге бағытталғанын атап өтті.

«Әділетті және прогрессивті Қазақстанның халықтық конституциясы үшін!» 
аудандық коалиция өкілдері "Azia Gold" ЖШС қызметкерлерімен кездесті. Сарқан 
қаласындағы "Azia Gold" ЖШС еңбеккерлеріне Жаңа Конституция жобасының 
мазмұнын түсіндіру, ондағы өзгерістердің ел болашағына әсері жан-жақты 
жеткізілді. Кездесуге Сарқан аудандық коалициясының мүшелері Ж.Құдияров 
және О.Ракитянская қатысты.Коалиция мүшелері Конституция жобасына енгізіліп 
отырған негізгі өзгерістер мен толықтыруларды түсіндірді. 

Сонымен қатар аудандық коалиция өкілдері "Муханов" және "Құсаинов" ша-
руа қожалықтарының қызметкерлерімен кездесті. Бақалы ауылында орналасқан 
аталмыш шаруа қожалық еңбеккерлеріне Жаңа Конституция жобасының мазмұны 
түсіндірілді. Кездесуге Сарқан аудандық коалициясының мүшелері Т.Оралханов, 
С. Мукашева, Т.Лебедева қатысты. 

Сарқан аудандық коалиция мүшелері тарапынан мұндай бағыттағы насихат 
жұмыстары әлі де жалғасын табатын болады.

Айта кету керек, 15 наурызда Конституцияға өзгерістер енгізу жөніндегі 
республикалық референдум өтеді.

Өз тілшіміз.

РЕФЕРЕНДУМ БОЙЫНША Т‡СIНДIРУ  
Ж¦МЫСТАРЫ ЌАРЌЫНДЫ Ж‡РГIЗIЛУДЕ



RESMI       27 ақпан 2026 жылe-mail: Igiman01@mail.ruARQANS 3

Қазіргі қоғамда сыбайлас жемқорлықпен күрес – мемлекеттің тұрақты да-
муы мен халықтың әл-ауқатын арттырудың басты шарттарының бірі. Сы-
байлас жемқорлық тек экономиканың дамуына кедергі келтіріп қана қоймай, 
азаматтардың билікке деген сенімін әлсіретеді. Сондықтан сыбайлас жем-
қорлыққа қарсы іс-қимыл – бүгінгі заманның нақты талабы.

Қазақстанда бұл бағыттағы мемлекеттік саясатты жүзеге асыратын негізгі орган – 
Қазақстан Республикасының Сыбайлас жемқорлыққа қарсы іс-қимыл агенттігі. Агенттік 
мемлекеттік қызметтің ашықтығын қамтамасыз етуге, заң бұзушылықтардың алдын 
алуға және қоғамда адалдық мәдениетін қалыптастыруға бағытталған жұмыстар 
жүргізеді.

Сыбайлас жемқорлық қоғам үшін аса қауіпті құбылыс. Ол білім беру, медици-
на, әлеуметтік қолдау сияқты маңызды салалардың дамуын тежейді. Мемлекеттік 
қаржының әділ бөлінбеуі қарапайым халықтың өмір сапасына тікелей әсер етеді. 
Сондықтан әрбір азамат заңдылықты сақтауға, әділдік пен жауапкершілік қағидаларын 
ұстануға міндетті.

Сыбайлас жемқорлыққа қарсы күрес тек мемлекеттік органдардың ғана емес, бүкіл 
қоғамның ортақ ісі болуы тиіс. Бұл бағытта жастардың рөлі ерекше. Өйткені болашақта 
ел тізгінін ұстайтын – бүгінгі жас ұрпақ. Адал еңбек ету, парақорлыққа төзбеу және өз 
құқығын білу – нағыз саналы азаматтың белгісі. Сондықтан сыбайлас жемқорлыққа 
қарсы іс-қимыл тек заңмен шектелмеуі керек. Ол ең алдымен әр адамның санасынан, 
тәрбиесінен басталуы тиіс. Адал болу, жауапкершілікпен жұмыс істеу, заңды құрметтеу 
– кез келген азаматтың басты ұстанымы болуы қажет.

Қорытындылай келе, сыбайлас жемқорлыққа қарсы іс-қимыл – еліміздің 
жарқын болашағы үшін қажет маңызды міндет. Әділ әрі ашық қоғам қалыптастыру 
әрқайсымыздың жауапкершілігімізден басталады.

М.КАЛДЫБЕКОВА,
Сарқан аудандық мемлекеттік қазынашылық 

басқармасының бас маман-бас қазынашысы.

Сыбайлас жемқорлыққа қарсы іс-қимыл – мемлекеттік 
саясаттың басым бағыттарының бірі болып табылады және ол 
заңдылықты, ашықтықты, әділдікті қамтамасыз етуге бағытталған 
құқықтық және ұйымдастырушылық шаралар жүйесін қамтиды. 
Сыбайлас жемқорлық мемлекеттік органдардың, лауазымды 
тұлғалардың және оларға теңестірілген адамдардың өз қызметтік 
өкілеттіктерін жеке басының пайдасына заңсыз пайдалануы 
арқылы көрініс табады.

Сыбайлас жемқорлыққа қарсы іс-қимылдың негізгі қағидаттары 
заң үстемдігі, азаматтардың құқықтары мен бостандықтарын 
қорғау, жариялылық, жауапкершіліктің бұлтартпастығы және 

қоғам мен мемлекеттің өзара іс-қимылы болып табылады.
Мемлекеттік органдар сыбайлас жемқорлық құқық бұзушылықтардың алдын алу, 

анықтау, жолын кесу және олардың салдарын жою бойынша шаралар қабылдауға 
міндетті. Бұған мемлекеттік қызметшілердің әдеп нормаларын сақтауын бақылау, 
мүдделер қақтығысын болдырмау, кірістер мен мүлікті декларациялау, сондай-ақ сы-
байлас жемқорлық тәуекелдеріне талдау жүргізу жатады.

Сыбайлас жемқорлық құқық бұзушылық жасаған тұлғалар Қазақстан 
Республикасының заңнамасына сәйкес тәртіптік, әкімшілік немесе қылмыстық 
жауаптылыққа тартылады. Жауапкершіліктің бұлтартпастығы құқықтық тәртіпті 
нығайтуға және қоғам сенімін арттыруға ықпал етеді.

Осылайша, сыбайлас жемқорлыққа қарсы іс-қимыл мемлекеттің тұрақты дамуының, 
экономикалық өсудің және азаматтардың әл-ауқатының маңызды кепілі болып табы-
лады.

Жандос ЕСИРКЕГЕН,
 Сарқан аудандық сотының бас маман - сот отырысының хатшысы.

Сыбайлас жемқорлыққа қарсы 
іс-қимыл – заман талабы

Ќоѓам сенiмiн арттырады

Қазақстан Республикасының Ұлттық 
архив қоры және архивтер туралы Заңы 
Қазақстан Республикасының Конститу-
циясына негiзделедi және осы заң мен 
Қазақстан Республикасының өзге де 
нормативтiк құқықтық актiлерiнен тұрады.

Мемлекеттік архив – Ұлттық архив 
қорының құжаттарын жинау, сатып алу, 
жинақтау, ретке келтіру, тұрақты сақтау, 
мемлекеттік есепке алу мен пайдалану 
құқығы берілген мемлекеттік мекеме.

Архив ісі саласында мемлекеттік 
қызметтер көрсету қағидалары Қазақстан 
Республикасы Мәдениет және спорт 
министрінің 2020 жылғы 29 мамырдағы 
№159 бұйрығы негізінде жүзеге асырыла-
ды. 

Архив тарапынан көрсетілетін 
қызмет негізінде ұсынылатын  «Архивтік 
анықтама», «Архивтік көшірме», «Архивтік 
үзінді» - құжаттары туралы айта кетсек: 

-Архивтік анықтама – ұйымның хат 
бланкісінде жасалған, жеке және заңды 
тұлғаларға қажетті ақпаратты жасауға 
негіз болған архивтік құжаттардың сақтау 
бірліктерінің архивтік шифрлері мен парақ 
нөмірлері көрсетілген осы ақпаратты 
қамтитын, заңды (түпнұсқа) күші бар 
құжат;

- Архивтік көшірме – Қазақстан Ре-
спубликасы Үкіметінің 2018 жылғы 20 
қыркүйектегі №576 қаулысымен бекітілген 
Ұлттық архив қорының құжаттарын және 
басқа да архив құжаттарын мемлекеттік 

және арнаулы мемлекеттік архивтер-
мен толықтыру, сақтау, есепке алу және 
пайдалану қағидасына 431-тармағына 
сәйкес архивтік шифр және сақтау бірлігі 
парақтарының нөмірлері көрсетілген, 
ресімделген, архивтік құжаттағы мәтінді 
сөзбе-сөз көрсететін көшірме;

-Архивтік үзінді – архивтің хат 
бланкісінде жасалған, архивтік құжат 
мәтінінің белгілі бір фактіге, оқиғаға, 
адамға қатысты бөлігін сөзбе-сөз 
көрсететін сақтау бірліктерінің архивтік 
шифрі мен парақтар саны көрсетілген 
құжат.

Архивтік анықтама дайындау бары-
сында жауапты орындаушы көрсетілетін 
қызметті берушіге құжаттар Мемлекеттік 
корпорациядан келіп түскен сәттен ба-
стап, сондай-ақ порталға жүгінгенде 
мемлекеттік қызметті көрсету нәтижесі 11 
(он бір) жұмыс күні ішінде беріледі.

Мемлекеттік көрсетілетін қызметті 
көрсету үшін екі және одан да көп 
ұйымдардың және (немесе) 5 (бес) жыл-
дан астам кезеңнің құжаттарын зерделеу 
қажет болған жағдайда, жауапты орында-
ушы қызметті көрсету мерзімі аяқталғанға 
дейін 3 (үш) жұмыс күні ішінде мемлекеттік 
көрсетілетін қызмет мерзімінің 25 (жиыр-
ма бес) жұмыс күнінен аспайтын мерзімге 
ұзартылғандығы туралы көрсетілетін 
қызметті алушыны хабардар етеді.

Құжаттар (мәліметтер) мемлекеттік 
сақтауда болмаған жағдайда жауапты 

орындаушы құжаттар түскен сәттен ба-
стап 3 (үш) жұмыс күні ішінде көрсетілетін 
қызметті берушіде сұратылған құжат-
тардың (мәліметтердің) мемлекеттік 
сақтауда жоқ екендігі туралы немесе 
сұранымды тиесілігі бойынша басқа 
мемлекеттік немесе ведомстволық архив-
ке жолданғандығы туралы жауап дайын-
дайды.

Архивте сақталатын архивтік 
құжаттардың құрамына жатпайтын сұрау 
салу тіркелген сәттен бастап 3 (үш) жұмыс 
күнінен кешіктірмей тиесілігі бойынша 
қажетті архивтік құжаттар сақталатын 
басқа мемлекеттік немесе ведомстволық 
архивке жіберіледі және бұл туралы 
көрсетілетін қызметті алушы хабарлана-
ды.

Мемлекеттік қызметті көрсету 
нәтижесі әлеуметтік-құқықтық сипаттағы 
мәліметтерді растау жөніндегі архивтік 
анықтама, архивтік құжаттың көшірмесі 
немесе архивтік үзінді, сондай-
ақ көрсетілетін қызметті берушіде 
сұратылған құжаттардың (мәліметтердің) 
мемлекеттік сақтауда жоқтығы, сұрау са-
луды тиесілігі бойынша басқа мемлекеттік 
немесе ведомстволық архивке жіберу ту-
ралы жауаптар қағаз түрдегі мемлекеттік 
қызметті көрсетуден бас тарту туралы 
дәлелді жауап болып табылады. 

Қазақстан Республикасы Мәдениет 
және спорт министрінің 2020 жылғы 
29 мамырдағы «Архив ісі саласын-

да мемлекеттік қызметтер көрсету 
қағидаларын бекіту туралы» №159 
бұйрығымен бекітілген 1-тарауы, 3 
тармағында «Мемлекеттік көрсетілетін 
қызметті «Қазақстан Республикасының 
Ұлттық архиві» республикалық 
мемлекеттік мекемесі, орталық 
мемлекеттік  архивтер, облыстардың, 
Астана, Алматы және Шымкент 
қалаларының, қалалардың, аудандардың 
мемлекеттік архивтері (бұдан әрі – 
көрсетілетін қызметті беруші) көрсетеді» 
- делінген.

Осыған орай, Сіз мемлекеттік көрсеті-
летін қызметті алу үшін «Азаматтарға 
арналған үкімет» Мемлекеттік корпо-
рациясы» (ХҚКО) коммерциялық емес 
акционерлік қоғамына, «Электрондық 
үкімет» www.egov.kz веб порталы арқылы 
немесе қызмет алушының кеңсесі арқылы 
сұраным жолдауыңызға болатынын ха-
барлайды.

2025 жылы Сарқан филиалында 3525 
сұраныс орындалды. 

2026 жылға Әлеуметтік-құқықтық 
сипаттағы сұраныстар - 800, тақырыптық 
- 10 жоспарланды. Оның ішінде 
электрондық портал, «E-архив.kz», 
Е-өтініш,  Халыққа қызмет көрсету 
орталығы арқылы және пошта, қолма-қол 
арқылы сұраныс қабылданады.

Сарқан филиалында қағидаға сәйкес 
жүгінушілердің өтініш-хаттары уақытылы 
орындалып, жауап берілуде.

Ж.УНЕРХАНОВА,
«Жетісу облысының мемлекеттік 

архиві» КММ Сарқан филиалының 
жоғарғы санатты архивисі. 

«Архивтік анықтамалар, архивтік қ±жаттардың көшірмелерін немесе 
архивтік ‰зінділерін беру» мемлекеттік қызмет ±сыну

Сарқан аудандық мәслихатының 2024 жылғы 16 сәуірдегі «Сарқан ауданын-
да тұрғын үй көмегін көрсетудің мөлшері мен тәртібін айқындау туралы» № 23-96 

шешіміне өзгерістер мен толықтырулар енгізу туралы
Сарқан аудандық мәслихаты ШЕШІМ ҚАБЫЛДАДЫ:
1. Сарқан аудандық мәслихатының 2024 жылғы 16 сәуірдегі «Сарқан ауданында тұрғын үй көмегін 

көрсетудің мөлшері мен тәртібін айқындау туралы» № 23-96 шешіміне (Нормативтік құқықтық актілерді 
мемлекеттік тіркеу тізілімінде 2024 жылдың 18 сәуірінде,  № 200-19 болып тіркелген) келесі өзгерістер мен 
толықтырулар енгізілсін: көрсетілген шешіммен бекітілген Сарқан ауданында тұрғын үй көмегін көрсетудің 
мөлшері мен тәртібін айқындау қағидаларында: 

4 тармақ мынадай редакцияда жазылсын:
4. Тұрғын үй көмегі көрсетілген қызметті алушыларға кондоминиум объектісін басқаруға және кондо-

миниум объектісінің ортақ мүлкін күтіп-ұстауға, оның ішінде кондоминиум объектісінің ортақ мүлкін күрделі 
жөндеуге жеткізушілер ұсынған ай сайынғы жарналар туралы шоттарға және шығыстар сметасына сәйкес 
бюджет қаражаты есебінен көрсетіледі. 

4-1. Тұрғын үй көмегінің мөлшерін көрсетілетін қызметті беруші мынадай нормалар шегінде есептейді: 
1) тұтынушылар үшін газбен жабдықтау жөніндегі коммуналдық қызметті тұтыну нормалары пәтерде бір 
адамға он бес текше метрден аспайды; тұрғын үйді жылытуға жеке тұрғын үйдің тұтынушылары үшін газ-
бен жабдықтау жөніндегі коммуналдық қызметті тұтыну нормалары бір шаршы метрге он бес текше мет-
рден аспайды; 2) табиғи монополиялар саласындағы қызметті реттейтін өңірлік уәкілетті орган белгілеген 
нормаларға сәйкес тұтынушы үшін электрмен жабдықтау қызметін тұтыну нормалары; 3) тұтынушы үшін 
сумен жабдықтау және (немесе) су бұру қызметтерінің нормалары: бір адамға төрт текше метрден аспайтын 
суық су; бір адамға екі текше метрден аспайтын ыстық су; 4) есептеу аспаптары бар тұтынушылар үшін 
жылумен жабдықтау қызметін тұтыну нормалары айына бір шаршы метрге нөл бүтін жиырма бес мың гига-
калориядан аспайды.

«Қазақстан Республикасындағы жергілікті мемлекеттік басқару және өзін-өзі басқару туралы» Қазақстан 
Республикасы Заңы 27-бабының  34) тармақшасына сәйкес облыс, республикалық маңызы бар қала, аста-
на әкімдігі бекітетін бір шаршы метр үшін есептеу аспаптары жоқ тұтынушылар үшін жылумен жабдықтау 
қызметін тұтыну нормалары; 5) қатты тұрмыстық қалдықтарды жинау және әкету (қоқыс шығару) бір 
адамға алты жүз елу теңгеден аспайды; 6) лифттерге қызмет көрсету бір пәтерге мың үш жүз теңгеден 
аспайды; 7) телекоммуникация желісіне қосылған телефон үшін абоненттік төлемді ұлғайту бөлігінде бай-
ланыс қызметтері бір абонент үшін мың үш жүз тоқсан тоғыз теңгеден аспайды; 8) кондоминиум объектісін 
басқаруға және кондоминиум объектісінің ортақ мүлкін күтіп-ұстауға, оның ішінде кондоминиум объектісінің 
ортақ мүлкін күрделі жөндеуге бір шаршы метр үшін алпыс теңгеден аспайтын шығыстар; 9) мемлекеттік 
тұрғын үй қорынан тұрғын үйді пайдаланғаны үшін жалдау ақысы бір шаршы метр үшін жүз жиырма теңгеден 
аспайды; 10) бір адамға арналған шаршы нормасы бір адамға он сегіз шаршы метр пайдалы алаң, бірақ 
жалғыз тұратын адам үшін нақты алынатын алаң отыз шаршы метрден аспайды.

12, 13, 15, 16 – тармақтары алып тасталсын. 
2. Осы шешім оның алғашқы ресми жарияланған күнінен кейін күнтізбелік он күн өткен соң қолданысқа 

енгізіледі.
          Сарқан аудандық мәслихатының төрағасы                                                     М. Разбеков 

ЖОБА

АУДАНДЫҚ МƏСЛИХАТТЫҢ ШЕШІМІ

О внесении изменений и дополнений  в решение Сарканского районного маслихата 
от 16 апреля 2024 года № 23-96 «Об определении размера и порядка оказания 

жилищной помощи в Сарканском районе»
Сарканский районный маслихат РЕШИЛ: 
1. Внести в решение Сарканского районного маслихата «Об определении размера и порядка оказания 

жилищной помощи в Сарканском районе» от 16 апреля 2024 года № 23-96 (зарегистрировано в Департа-
менте Юстиции области Жетісу 18 апреля 2024 года за № 200-19) следующие изменения и дополнения:

в Правилах размера и порядка оказания жилищной помощи в Сарканском районе, утвержденных ука-
занным решением:

 пункта 4 изложить в следующей редакции:
4. Жилищная помощь оказывается по предъявленным поставщиками счетам о ежемесячных взносах 

на управление объектом кондоминиума и содержание общего имущества объекта кондоминиума, в том 
числе капитальный ремонт общего имущества объекта кондоминиума согласно смете расходов и счетам на 
оплату коммунальных услуг за счет бюджетных средств услугополучателям.

4-1. Размер жилищной помощи рассчитывается услугодателем, в пределах следующих норм: 1) нормы 
потребления коммунальной услуги по газоснабжению для потребителей не более пятнадцати кубических 
метров на человека в квартире; нормы потребления коммунальной услуги по газоснабжению для потре-
бителей индивидуального жилого дома на отопление жилища не более пятнадцати кубических метров за 
квадратный метр; 2) нормы потребления услуги электроснабжения для потребителя в соответствии нормам, 
установленным региональным уполномоченным органом, регулируемым деятельность в сфере естествен-
ных монополий; 3) нормы услуг водоснабжения, и (или) водоотведения для потребителя: холодная вода не 
более четырех метров кубических на человека; горячая вода не более двух метров кубических на человека; 
4) нормы потребления услуги теплоснабжения для потребителей с приборами учета не более ноль целых 
двадцать пять тысячных гигакалории на один квадратный метр в месяц; нормы потребления услуги по те-
плоснабжению для потребителей не имеющих приборов учета за один квадратный метр, утверждаемые 
акиматом области, города республиканского значения, столицы в соответствии с подпунктом 34) статьи 27 
Закона Республики Казахстан «О местном государственном управлении и самоуправлении в Республике 
Казахстан»; 5) сбор и вывоз твердых бытовых отходов (мусороудаление) не более шестьсот пятидесяти 
тенге на человека; 6) обслуживание лифтов не более тысячу триста тенге за квартиру; 7) услуги связи в 
части увеличения абонентской платы за телефон, подключенный к сети телекоммуникаций не более ты-
сячу триста девяносто девяти тенге за абонент; 8) расходов на управление объектом кондоминиума и со-
держание общего имущества объекта кондоминиума, в том числе капитальный ремонт общего имущества 
объекта кондоминиум не более шестидесяти тенге за квадратный метр; 9) арендная плата за пользованием 
жилищем из государственного жилищного фонда не более ста двадцати тенге за квадратный метр; 10) нор-
ма квадратуры на человека восемнадцать квадратных метров полезной площади на человека, но не более 
фактически занимаемой площади, для одиноко проживающего не более тридцати квадратных метров.

пункты 12, 13, 15,16 исключить.
2. Настоящее решение вводится в действие по истечении десяти календарных дней после дня его 

первого официального опубликования.
   Председатель Сарканского районного маслихата                            М. Разбеков

ПРОЕКТ

РЕШЕНИЕ РАЙОННОГО МАСЛИХАТА
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Бір барғанымда өзі ұдайы жаздырып 
алатын газеттердегі сөзжұмбақтарды 
шешіп отыр екен. Қарасам барлық 
сауалдың жауабы айқын жазылыпты. 
Кідірмей, мүдірмей берілген тақырыпты 
еңсеріп шығу екінің бірінің қолынан 
келмейді ғой. «Миымның үздіксіз жұмыс 
істеуін бақылау үшін осылай сөзжұмбақ, 
ребустарды шешу қолайлы екен» дейді 
ағамыз. 

Келесі бір жолы шежірені толық-
тырып, естелік жазбаларын жаңғыртып 
отырған үстіне дәл келдім. Ата-анасы, 
балалары туралы кеңінен әңгімеледі 
осы жолы.   

-Адам тәрбиесінің қалыптасуы 
біріншіден ата-анасына байланысты. 
Екінші – ұстазынан алған білімі, үлгісі. 
Үшінші – өскен ортадағы жолдаста-
ры, үлгі тұтатын үлкен адамдар. Менің 
пайымдауымша осы үш негіз адамның 
қалыптасуына зор әсер етеді екен,-
дейді ол. 

Болат ақсақал 1936 жылы 26 
ақпанда Сарқан ауданының Белсенді 
колхозында дүниеге келіп, осы колхозда 
4 сыныпты аяқтап, еңбекпен көзін ашып, 
еңбекпен тәрбиеленген ұрпақтың өкілі. 
1953 жылы Сарқандағы Абай атындағы 
қазақ орта мектебін бітіріп, Қазақтың 
мемлекеттік ауыл шаруашылық ин-
ститутына түсіп, 1959 жылы осы 
институттың инженер-механикалық 
факультетін тәмамдаған ол мамандығы 
бойынша абыройлы қызмет атқарды. 
Шаруашылықтарда, «Казсельхозтех-
ника» бірлестігінде бас инженер, осы 
бірлестіктің басқарушысы, аудандық 
тұтынушылар қоғамы автокөлік базасы-
ның директоры, бөлімше басқарушысы 
сынды қызметтердің қай-қайсысында 
да біліктілік танытып, биік белестен 
көрінді. Ұзақ та мағыналы ғұмырының 
айғағындай өңірін медальдар мен 
төсбелгілер өрнектеген ақылман 
ақсақалдың кейінгі буынға айтары көп. 

Әкесі Рахметқали Ұлы Отан 
соғысына аттанып, 1944 жылы хабар-
сыз кетіпті. Сол өңірдің бетке ұстар 
азаматы болған. Шатырбайдағы ана 
жылдардағы ескі көздер Бөкеңді көрсе 
құрақ ұшып, әкесінің азаматтығын айтып 
тауыса алмайтын. Құдай берген балала-
рына ғана емес, сол маңайдағы жетім-
жесірлерге қамқор болып, бауырына 
басып, қанаттандырғаны елдің есінен 
кете ме? Әкеден 5 жасында қалған 
біздің кейіпкеріміз ер мен әйелдің жүгін 
көтеріп, соғыс жылдарында колхоздың 
мал шаруашылығын басқарған шешесі 
Биғайшаның тәлім-тәрбиесімен өседі. 

Қанаттыға қақтырмады, тырнақтыға 
шоқыттырмады. Еркелетіп өсірген жоқ, 
еңбекпен шыңдап жетілдірді. Оқуын 
қадағалап жүріп, мектептен соң қолда 
бар малын сатып, жоғарғы оқу орны-
на екі-үш айға жететін азығын қамдап 
аттандырды.  Осынау ұзақ ғұмырында 
анасының өнегесін бір сәт те естен 
шығармағанын мақтан тұтады ол. 

-Аудан деңгейінде қызмет жа-
сап жүргенде менің адам болып 
қалыптасуыма әсер еткен үлкендер аз 
болған жоқ. Менен 13-20 жас үлкен бол-
са да сол кісілермен етене араластық. 
Жассың деп мені қатарларынан шет-
теткен жоқ. Бұл арада ең алдымен 
ойыма аудандық партия комитетінің 
бірінші хатшысы Усатаев Мейіртай 
Әділтайұлы оралады,- дейді Болат 
Рахметқалиұлы. - Ол кісі 1923 жылы 
дүниеге келген. Усатаев біздің ауданға 
бірінші басшы болып келген кезде қазақ 
кадрлары жоқтың қасы еді. Осы 1963-
1970 жылдар аралығында ауданға қазақ 
кадрлары көптеп тартылды. Мен осы 
ағайымыздан аңдап сөйлеуді, әр сөзге 
мән беруді, аз сөйлеп, көп тыңдауды 
үйрендім. Қызметке уақытымен келуді, 
тәртіпті қатаң сақтауды, орынды шешім 
қабылдауды, қол астындағы адамдарға  
кекетпей, кемітпей, айтқанымды 
бұлжытпай орындатуды үйрендім.   

Сол жылдардағы аудан про-
куроры Бияхмет Сарымсақов, 
сот төрағасы Қанай Сүлейменов, 
аудандық оқу бөлімінің бастығы Мар-
дан Бекмұханбетов, аудандық пар-
тия комитетінің хатшылары Қали 
Нүкенов, Қажымұқан Есімханов, ауыл 
шаруашылығы басқармасының бастығы 
Оспанбек Боранбаев және осы саланың 
майталманы Тұрсын Мұқановты Бо-
лат ағамыздың өмірдегі тәлімгері 
десе болады.  Осы кісілердің орта-
сында жүріп тағылымды тәрбие алды. 
Үлкендерді сыйлау, кішілерге ізет жа-
сау, айналасындағы адамдарға сый-
құрмет, кішіпейілділік, шыдамдылық, 
мейірімділік көрсету, ашуға берілмеу 
осы ортадан алған еншісі. Әсіресе кез-
келген мәселені шешерде он ойла-
нып, тоғыз толғанып асықпай шешім 
қабылдаудың қызмет барысында пай-
дасы мол екендігі анық. Алдындағы 
ағаларының бәрінің де білімді, білікті, 
мейірімді, қайырымды, ұстамды, 
орнықты, өмір көрген кісілер болғандығы 
Бөкеңнің алар асуын биіктете түсті.  

Болат Рахметқалиұлы өз өмірі 
туралы «Керуен-ғұмыр», «Ғұмыр-
дария» атты екі деректі кітапты өмірге 

әкелді. Осы кітаптарда замандастары 
Сәбит Беков, Сәбит Исаев, Балтабек 
Есімбеков, Жәкеш Имантаев, Мұсатай 
Сетимов, Балтабек Төлегенов, Же-
кен Жансериков, Әжібай Серікбаев, 
Жанат Әуелбеков, Төрехан Абдрах-
манов, Базарбек Оразбаев, Секен Шо-
пабаев, Төлеуғазы Есімбеков, Асқар 
Жырғаланов, Күнсайын Қуатбаев, 
Мамырбай Мергенбаев, Мерхат 
Мұхаметқалиев, Серік Қонысбаев, 
Төлеген Досболдинов, Шаяхмет 
Жұрынов, Қыдырма Қасымов, Дәуітжан 
Нұрахметов, Құдайберген Қалиев, 
Мұхтар Айдарханов, Ордабай Нүкенов,  
Көпен Қаспақов туралы жылы лебіз 
білдіреді.  

- «Бір жолдас бар - қалтаң 
қағылғанша, бір жолдас бар - жаның 
кеудеңнен шыққанша» деуші еді 
ғой. Бұған керісінше аты аталған 
жолдастарымның барлығы да адал аза-
маттар еді. Бұл күндері тірілер сапында 
жоқ осы достарымның жатқан жерлері 
жұмақтың үйі болсын, ұрпақтарына ұзақ 
өмір, зор бақыт тілеймін,-дейді ағамыз. 

Аға мен тәтеміз отбасының дәнекері 
балаларын мақтан тұтады. Тұңғыш ұл 
Кәрім Рахметқалиев жоғары білімді 
инженер-орманшы. Осы салада жүріп 
зейнет демалысына шықты. Зайы-
бы Қайыржан екеуі 3 баладан не-
мере сүйіп отыр. Екінші ұл Ғалым 
Рахметқалиев Қазақтың мемлекеттік 
ауыл шаруашылық институтын 
бітірген, "Құрмет" орденінің иегері. 
Сарқанға, Жетісуға белгілі табысты 
кәсіпкер.  Зайыбы Айжан екеуі 2 ұлдың 
жемісті жетістіктеріне сүйсініп, немере 
қызығына бөленуде. 

Үшінші ұл Әлім мектептен соң 
Алматыдағы тау-кен институтын-
да оқып жүріп қайтыс болды. Одан 
кейінгі Әділ Қазақ сәулет құрылыс 
академиясының түлегі, экономист. За-
йыбы Алма екеуінен өрбіген ұл мен 
қыздың ұрпағымен өркендеу үстінде. 
Әлия жоғары білімді бухгалтер болатын, 
оның да өлшеулі сағаты тәмамдалып, 
өмірден ерте озды. Соңында Бекет атты 
ұлы бар. Әсия мен Арын есеп-қисап са-
ласында, ауыл шаруашылық саласын-
да елі игілігін көрген кәсіпті еншіледі. 
Мейрамгүл мен Ербол өз саласының 
биігінен көрініп, балаларының өмірден 
өз орнын тапқанын көріп отыр. 

Қытай халқының асқан ойшыл 
философы Конфуцийден қалған 
даналық сөздердің бірі төмендегідей 
айшықталады: "Адамдар үшін адал 
қызмет ете алдым ба? Мінез - құлқым 

Ѓибраты мол ѓ±мыр

Сарқан ауданының Құр-
метті азаматы, ауданның 
ауыл шаруашылық саласы-
на ұзақ жылдан бері өз үлесін 
қосқан абыз ақсақалымыз 
Болат Рахметқалиев 90 
жасқа толды. Қанша жылдан 
бері осы өңірдің өткенінің 
куәгерімен жиі жүздесіп, 
сұхбаттасудан шаршамап-
пын. Мұндай дидарласуда 
бұл кісі ойлы-қырлы ұзақ 
жолының қуаныш-қызығын, 
арманы мен азабын, өкініші 
мен өксігін, күйініші мен 
сүйініштерін әңгімесіне арқау 
етеді.  

жұртқа жайлы ма? Достарыммен 
қарым - қатынаста адалмын ба? Маған 
үйреткенді қайталап айтып, өнеге алып 
отырамын ба?" деп мен өзімнен күніне 
үш рет сұраймын." Болат ағамыз да 
күніне үш рет болмаса да өзіне жиі 
есеп береді. Өткенін ойша саралайды, 
кеткенге салауат айтып, қолда барды 
қанағат тұтады.

Өмір жолы біз ойлағандай теп - 
тегіс болмапты. "Неңді сенің аңсаймын 
бала шағым" деп Мұқағали ақын 
жырлағандай балалық кезеңі тым жұтаң. 
Әкенің соғысқа барған ізі бар, қайтқан 
ізі жоқ. Жалғыз шешесінің жан алып, 
жан беріскендей тынымсыз тірлігін 
көріп өсті. Армандаған оқуын бітірді, 
анасының қолын ұзартып үйленді. Пер-
зент көрді, қызметке араласты. Алай-
да енді жетілдім бе дегенде қосағынан  
айырылды,қамшының сабы сынды. 

Дегенмен тағдыр сынағына сынбады, 
балаларына мейірімді ана, анасына 
тәрбиелі келін іздеді. Тапты да, адал 
сүт емген жар жолықты, ұл - қыз сүйді, 
ұрпақ жалғасты.Балаларының барлығы 
жоғары білімді, тәрбиелі, білікті. Ел на-
зарында жүретін жалғасының барына 
шүкіршілік етеді ағамыз.

Әңгіме барысында әжесінің айнала-
сына қайырымдылығын, анасының ауыл 
- аймаққа қадірлі - құрметті болғандығын 
айтуды ұнатады. Өз басы рухы мықты 
замандастарының сапында. Атағы ау-
даннан асып облысқа, республикаға 
белгілі батагөй. Берген батасының 
мағынасы терең, тақырыпқа сай түрленіп 
отырады. Ежелгі жыр - аңыздарды 
жақсы біледі.Қазақ қаламгерлерінің 
шығармаларынан үзінді оқиды, әлі 
күнге дейін жады мықты, ақындардың 
өлеңдерін жатқа біледі, жазушылардың 
орынды сөздерін, орайын тапқан әзіл 
- қалжыңдарын жақсы отырыстарда 
сөзіне арқау етеді. Белгілі компози-
тор жерлесіміз Күнсайын Қуатбаевпен 
достығын, екеуінің оқуға бірге барғанын 
есіне алады. Халқымыздың өскелең 
өнерін сәулетті де сәнді сарай десек,  
"Таңсәріде"сынды өміршең әндерімен 
жұрт жадында мәңгі қалған Күнсайын 
досын сол сарайдың шаңырағын ұстап 
тұрған алтын уықтарының біріне ба-
лайды. Кейіннен Күнсайын арқылы 
қазақ сатирасының белді өкілі Оспан-
хан Әубәкіровпен бірге жүрген кездің 
сәулелі сәттерін қызықтыра отырып 
әңгімелейді.Өнердің өз перзенті, та-
лантты тұлға есімінің туған жерінде 
жаңғыруына ағамыз бір адамдай үлес 
қосып келеді.

Зайыбы ардагер ұстаз, Сарқан 
ауданының Құрметті азаматы 
Тұрсынхан Нұрбатырқызы екеуі 50 
жылдан артық ғұмыр сүріп, ұрпағының 
қызығын көру бақытына ие болды. 7 
бала тәрбиелеп өсіріп, барлығының да 
өркен жайғанына, көгеріп-көктегеніне 
куә болды. Бүгінгі таңда 90 жасты 
еңсерген абыз ақсақал 15 немере, 24 
шөбере сүйіп, шөпшектің қолынан май 
жалап, үрім-бұтағын басқосуларда 
әңгімесіне арқау етіп отырады. 

Өзі айтқандай жақсылармен жана-
сып жүрген, жарлыға қарасып жүрген, 
шалқудың шамасын білген, ақ-қараның 
арасын білген ақсақалымыздың ақыл-
парасатымен кейінгіге айтар өсиеті мен 
жас буынға беретін өнегесі таусылма-
сын! 

Жомарт ИГІМАН,
Қазақстанның Құрметті журналисі. 
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Наурыздың 21 - і мен 22 - 
сінде Астана опера театрында 
"Қыпшақ қызы Аппақ" атты жаңа 
туынды көрермендер назарына 
ұсынылады.

Қазақстан Жазушылар одағының 
мүшесі, Халықаралық "Алаш" әдеби 
сыйлығының лауреаты, ақын - компо-
зитор Тілеуғазы Бейсембектің либрет-
тосы бойынша Сержан және Әлібек 
Әбдінұровтардың режиссерлығымен сах-
наланатын қойылым Шығыс жұлдызы, 
Әзірбайжанның әйгілі ақыны Низами мен 
Қыпшақ аруы Аппақтың өлмес махабба-
тын арқау етеді. Операда, сонымен қатар, 
ежелден тамырласқан екі елдің достығы 
айқын көрініс табады.

Тілеуғазы Бейсембек  1942 жылы 8 
қаңтарда Жетісу облысы, Сарқан ауданы, 
Көкжиде ауылында дүниеге келген. 1968 
жылы Құрманғазы атындағы Алматы 
мемлекеттік консерваториясын бітірген. 

Еліміздің мәдениеті мен әдебиетіне 
елеулі үлес қосқан ағамызды танып - 
білгенімізге жарты ғасырға жуық уақыт 
өтіпті. Жоғарғы оқу орнынан кейін 
Қарағанды облысында мәдениет са-
ласында қызмет атқарып, саз өнері 
мен сөз өнерін ұштастыра білген та-
лантты жерлесіміз өткен ғасырдың 
сексенінші жылдары Талдықорғанға ора-
лып, облыстық мәдениет басқармасы 
бастығының орынбасары, облыстық 
филармонияның директоры сынды лауа-
зымда абыройлы қызмет атқарды.Бүгінгі 
таңда Астана қаласында тұрады.

Тілеуғазы Бейсембектің әдеби 
көкжиегі де кең. Оқырман сүйіспеншілігіне 
бөленген лирикалық өлеңдері тұңғыш "Ба-
стау" (1979 ж.) жинағында көрініс тауып, 
"Адалдық (1982 ж.),  "Қыңыр лақ" (1985 ж.)   
жинақтары арқылы балалар әдебиетінде 

өз қолтаңбасын қалдырды. Кейінгі жыл-
дары мерзімді баспасөзде жарияланған 
шығармаларының да шынайылығымен, 
шымырлығымен оқырманын баурап 
алғанына сан мәрте куә болғанбыз. Қай 
жанрда жазса да ол поэзия мен музыканы 
бір арнаға тоғыстыруға ұмтылды.

- Жыр жазғанда күні - түн көрмей 
тыным,

Шеберліктің шыңы ғой өрлейтінім.
Естіртемін кереңге естімесін,
Көрсетемін соқырға көрмейтінін.

Ән сүймеймін дегенің наз шығар, ә? 
Бәлкім, саған ұнайтын аз шығар ән.
Олай болса, ғашық қып барлық үйге,
Жүрегіңді толқытар ән шығарам, - деп 

ол өз өлеңдерінде аңқылдақ ақжарма 
қалпынан айнымайды.

- Көлеңкесі ғана түсіп басыңа,
Қонған емес дәл осылай шуақ - құт.
Бетіңе опа жақпап едің жасыңда,
Әжімдермен опалапты уақыт.

Тапшы еді ішетұғын асың да,
Қиындықсыз келген жоқ қой бұл бақыт.
Күміс сырға тақпап едің жасыңда,
Самайыңды күмістепті уақыт.

Бұл уақыт өз дегенін істеді,
Азайыпты бойыңдағы қуатың.
Маған деген махаббатың күшті еді,
Соны ғана жеңе алмапты уақыт,- дейді 

ақын ағамыз жап - жас кезінде жазған 
"Ана" атты өлеңінде. Осы түйінді де соны 
ойды көтерген туындыдағы шендестіру, 
салыстыру, метафора, теңеулердің 
халықтық сипатпен ұштасуы ақындық 
қуат емес деп кім айта алар?! 

Қазақ поэзиясындағы Тілеуғазы Бей-
сембек салған өрнектің іргелі туындымен 
жалғасқаны, тарихи тақырыпқа либретто 
жазылып, оның үлкен сахнада қойылуы 
жерлестері үшін зор мақтаныш.

Жомарт ИГІМАН,
ақын, Халықаралық "Алаш" әдеби 

сыйлығының лауреаты.

Өткен аптада аудан әкімдігінің 
үлкен мәжіліс залында ау-

дандық Ардагерлер ұйымының IX 
конференциясы өтті. Жиынға аудан 
әкімі Ғалымжан Маманбаев, облыстық 
Ардагерлер ұйымының төрағасы Ер-
мек Келемсейіт, бастауыш ардагерлер 
ұйымдарының төрағалары, ардагер-
лер қатысты.

Жиын барысында ұйымның 2024–
2025 жылдары атқарған жұмыстары 
қорытындыланып, алдағы кезеңнің негізгі 
бағыттары айқындалды. Сондай-ақ арда-
герлер қозғалысын дамыту, аға буынның 
өмірлік тәжірибесін жас ұрпақ тәрбиесіне 
бағыттау мәселелері кеңінен талқыланды. 
Алқалы басқосуда негізгі баяндаманы 
Қадыл Жанасбеков жасап, аталмыш 
ұйымның жұмысын сарапқа салды. Со-
нымен қатар тексеру комиссиясының 
жан-жақты есебі Жәлел Сасанбаевтың 
баяндамасына арқау болды. Жарыссөзге 
шыққандар баяндамашының есебіне баға 
берсе, көпшілік дауыспен облыстық Арда-
герлер ұйымының конференциясына де-
легаттар сайлады. 

Конференцияның басты жаңалығы 
13 жыл бойы ұйым жұмысына абырой-
мен төрағалық еткен Жанасбеков Қадыл 
Тұрысбекұлы биыл қызметін аяқтап, өз 
орнына осы өңірде бірқатар қызметтерді 
абыроймен атқарған Түсіпов Мұрат 
Төлеуұлының кандидатурасын ұсынуы 
болды. Ардагерлер бұл ұсынысты бір ау-
ыздан қолдады.

Жиында сондай-ақ Қадыл 
Тұрысбекұлына облыс басшысы Бейбіт 

●Жағымды жаңалық

Ќаламгердiњ жања 
туындысы

Жања басшы таѓайындалды

Исабаевтың Құрмет грамотасы мен аудан 
әкімінің Құрмет грамотасы салтанатты 
түрде табысталып, құрмет көрсетілді.

-Сарқан ауданының береке-бірлігі 
мен жетістігі — алдыңғы буынның ерен 
еңбегі мен ақыл-кеңесінің жемісі. Әсіресе, 
ұзақ жылдар бойы ұйымды абырой-
мен басқарған Қадыл Тұрысбекұлының 
еңбегін ерекше атап өткім келеді. Оның 
өмірлік тәжірибесі — жастар тәрбиесіндегі 
баға жетпес мектеп. Ардагерлердің ақыл-
парасаты ауданымыздың әрқашан басты 
тірегі болып қала бермек, — деп береке 
мен бірлікті сақтаудағы ардагерлердің ор-
нын айрықша атап өтті аудан басшысы.

Сонымен қатар аудан басшысы 
өңіріміздің қоғамдық өміріне белсенді 
үлес қосып жүрген бірқатар ардагерлерді 
марапаттап, мерейлерін өсірді.

Өз тілшіміз.

Жақында Сарқан ауданында мемлекеттік органдар мен үкіметтік емес 
ұйымдар өкілдерінің кездесуі өтті. Кездесу барысында қалдықтарды 
басқару саласындағы тұрақты даму және климаттың өзгеруіне байланысты 
сын-қатерлер мәселелері талқыланды. 

Талқылау "ЭкоДиалог – 
мемлекеттік органдармен бел-
сенді өзара іс-қимыл жасау 
және қоршаған ортаны қорғау 
саласындағы адам құқық-
тарын қамтамасыз ету үшін 
қазақстандық азаматтық қоғам 
ұйымдарын нығайту" жобасы 
шеңберінде өтті. Іс-шараның ба-
стамашысы Еуропалық Одақтың қолдауымен hejsupport халықаралық ұйымымен 
серіктестікте "Тұрақты Дамуға Жәрдемдесу" орталығы болды. "ЭкоДиалог" жоба-
сы қоғамның қоршаған ортаны қорғауға қатысуының тұрақты тетіктерін дамытуға, 
жергілікті ҮЕҰ-ны қолдауға және мемлекет пен қоғам арасындағы әріптестікті 
қалыптастыруға бағытталған.

Үкіметтік емес ұйымдардың, мемлекеттік органдардың өкілдері, сарап-
шылар мен қоғамдық белсенділер азаматтық қоғам мен мемлекеттік аппарат 
арасындағы экология саласындағы, атап айтқанда қалдықтарды тұрақты басқару 
және климаттың өзгеруі бағыттары бойынша әріптестікті дамыту мәселелерін 
талқылады. Қатысушылар қалдықтарды жинау, тасымалдау, қайта өңдеу және 
кәдеге жарату үшін қазіргі заманғы инфрақұрылымның жетіспеушілігі кезінде 
қалдықтардың түзілуінің өсуі байқалатын еліміз үшін бұл мәселе барған сайын өткір 
болып келе жатқанына назар аударды. Өз кезегінде ҚТҚ полигондарына жүктеме 
артып, стихиялық полигондардың өсуі байқалады, бұл қоршаған орта сапасының 
нашарлауына, халық арасында аурулардың өсу қаупіне, төтенше жағдайлардың 
пайда болу қаупіне әкеледі.

Қалдықтармен жұмыс істеу саласындағы ағымдағы жағдайға және 
Қазақстандағы климаттың өзгеруіне бейімделу жөніндегі іс-шараларға сарап-
шы Наталья Анисимова шолу жасады. Спикер Қазақстанда тұрмыстық қатты 
қалдықтардың жинақталуымен қалыптасқан жағдай, мемлекет деңгейінде 
қабылданатын заңнамалық шаралар, азаматтар мен әсіресе жастарды хабардар 
ету қажеттілігі туралы, қалдықтарды тиімді басқарудың, оның ішінде қалдықтарды 
бөлек жинауды жүзеге асырудың маңыздылығы жайында, ауданда коммуналдық 
қалдықтарды басқару бағдарламасын әзірлеудің маңыздылығы хақында айтып 
берді. Сарапшы сондай-ақ климаттың өзгеруі мен қалдықтар проблемалары 
арасындағы байланыстарға назар аударды. Гендерлік мәселелер жөніндегі са-
рапшы Гүлнара Тойшинова ұзақ мерзімді даму стратегияларын ойдағыдай іске 
асыруға және құруға мүмкіндік беретін халықаралық гранттық мүмкіндіктерге, 
қаржыландырудың заманауи нысандарына және ҮЕҰ үшін қолдау көздеріне шолу 
жасады.

Пікірталас барысында іс-шараға қатысушылар ҮЕҰ мен мемлекеттік 
құрылымдардың қалдықтарды басқару және климаттың өзгеруі мәселелері 
бойынша өзара тиімді іс-қимыл тетіктерін талқылады. Талқылауға қатысқан 
мемлекеттік құрылымдарының өкілдері жергілікті атқарушы органдардың экология 
мәселелерінде жұртшылықпен тығыз ынтымақтастық қажеттілігін, қоғамдық диа-
лог мәдениетін қалыптастырудың маңыздылығын атап өтті және бірлесіп жұмыс 
істеуге дайын екендіктерін білдірді. 

Өз тілшіміз.

ЭКОЛОГИЯ МƏСЕЛЕЛЕРI 
ТАЛЌЫЛАНДЫ
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Қазақстан Республикасы Орталық референдум комиссиясының  
2026 жылғы 12 ақпандағы    № 6/10 қаулысымен бекітілген

2026 жылғы 15 наурызға тағайындалған республикалық 
референдумды әзірлеу мен өткізу жөніндегі негізгі 

іс-шаралардың күнтізбелік жоспары
1. Бұқаралық ақпарат құралдарында аумақтық және учаскелік референдум 

комиссияларының құрамын жариялау
Аумақтық референдум комиссиялары
Референдум тағайындалғаннан кейін он күннен кешіктірмей
2026 жылғы 21 ақпаннан кешіктірмей
2. Бұқаралық ақпарат құралдарында референдум учаскелерінің шекаралары туралы 

хабарды  жариялау
Тиісті әкімдер
Референдум тағайындалғаннан кейін он күннен кешіктірмей 2026 жылғы 21 ақпаннан 

кешіктірмей
3. Республикалық референдум алдындағы үгіт 
референдум тағайындалғаннан кейін басталады және 2026 жылғы 14 наурызда нөл сағатта 

аяқталады
4. Шешімімен учаске құрылған әкiм қол қойған референдумға қатысуға құқығы бар 

азаматтардың тiзiмдерiн учаскелiк референдум комиссияларына акт бойынша ұсыну  
Тиісті әкімдер
Дауыс берудің басталуына жиырма күн қалғанда 2026 жылғы 22 ақпаннан кешіктірмей
5. Азаматтардың тұрғылықты жері бойынша құрылған учаскелер бойынша 

референдумға қатысуға құқығы бар азаматтардың тізімдерін танысуға ұсыну
Учаскелік референдум комиссиялары
Дауыс беру күніне он бес күн қалғанда 2026 жылғы 27 ақпаннан кешіктірмей
6. Жекелеген референдум учаскелерiнде дауыс берудiң басталуы мен аяқталуының 

басқа уақытын белгiлеу және бұл туралы шешiмдi азаматтарға жеткiзу
Аумақтық референдум комиссиялары
Дауыс беру күніне дейінгі он күннен кешіктірмей 2026 жылғы 4 наурыздан кешіктірмей
7. Дауыс беру уақыты мен орны туралы азаматтарды хабардар ету
Учаскелік референдум комиссиялары
Дауыс беру  күніне дейінгі кемінде он күннен кешіктірмей 2026 жылғы 4 наурыздан кешіктірмей
(26–б.  1–т.)
8. Учаскелік референдум комиссияларын дауыс беруге арналған  бюллетеньдермен 

қамтамасыз ету
Аумақтық референдум комиссиялары
Дауыс беруге дейін ерте дегенде үш күн бұрын және кемінде бір күн бұрын 
2026 жылғы 12-14 наурыз (27-б.  5-б.)
9. Дауыс беру үшін референдум учаскелерін ашу және ашу туралы хаттама жасау
Учаскелік референдум комиссиялары
Дауыс берудің басталуына бір сағат қалғанда
Егер дауыс берудің басталуына басқа уақыт белгіленбесе,  жергілікті уақыт бойынша сағат 

06:00-де 
10. Дауыс беруді өткізу
Учаскелік референдум комиссиялары
Дауыс берудің басқа уақыты белгіленбесе, дауыс беру күні жергілікті уақыт бойынша сағат 

07:00-ден 20:00-ге дейін (23-б. 1-т.) 5-тт.) 
11. Референдум  учаскесінде  дауыстарды  санау  және  дауыс  беру нәтижелері туралы 

хаттама жасау
Учаскелік референдум комиссиялары
Дауыс беруді аяқтаудың басқа уақыты белгіленбесе, жергілікті уақыт бойынша сағат 20:00-де 

басталады .  Санау уақыты санау басталғаннан бастап он екі сағаттан аспауға тиіс 
(23-б. 1-т.) 6-тт.)
12. Дауыс беру нәтижелері туралы хаттаманың көшiрмесiн референдум учаскесiнiң үй-

жайында жалпыжұрттың танысуы үшiн арнайы белгіленген орында орналастыру
Учаскелік референдум комиссиялары
Хаттамаларға қол қойылғаннан кейін – дереу
13. Референдум учаскесiнде дауыс беру нәтижелері туралы хаттаманы тиiстi аумақтық 

референдум комиссиясына ұсыну
Учаскелік референдум комиссиялары
Хаттамаға қол қойылғаннан кейін – дереу
14. Тиісті әкімшілік-аумақтық бірліктің аумағында референдумның нәтижелерін шығару
Аумақтық референдум комиссиялары
(22-б. 1-т.7-тт.)
15. Тиiстi әкiмшiлiк-аумақтық бiрлiктiң аумағындағы референдум нәтижелері туралы 

хаттаманы Орталық референдум комиссиясына ұсыну
Облыстардың, республикалық маңызы бар қалалардың және астананың аумақтық референ-

дум комиссиялары 2026 жылғы 17 наурыздан кешіктірмей
16. Референдум қорытындыларын шығару және бұқаралық  ақпарат  құралдарында  

референдум  қорытындылары туралы ресми хабарды жариялау
Орталық референдум комиссиясы
Референдум өткізілген күннен бастап жеті күннен кешіктірмей
2026 жылғы 21 наурыздан кешіктірмей (31, 33-б.)

Ескерту: Күнтізбелік жоспардың мəтінінде «Республикалық референдум туралы» 
Қазақстан Республикасы Конституциялық заңының нормаларына сілтемелер беріліп 
отыр.

Утвержден постановлением Центральной комиссии референдума
Республики Казахстан от 12 февраля 2026 года № 6/10

Календарный план основных мероприятий по подготовке и 
проведению республиканского референдума, назначенного 

на 15 марта 2026 года
1. Опубликование состава территориальных и участковых комиссий референдума в 

средствах массовой информации
Территориальные комиссии референдума
Не позднее чем через десять дней после назначения референдума
Не позднее 21 февраля 2026 г.
2. Опубликование сообщения о границах участков референдума в   средствах массо-

вой информации
Соответствующие акимы 
Не позднее чем через десять дней после назначения референдума
Не позднее 21 февраля 2026 г.
3. Агитация перед республиканским референдумом 
начинается после назначения референдума и заканчивается в ноль часов 14 марта 2026 г.
4. Представление по акту в участковые комиссии референдума список граждан, имею-

щих право участвовать в референдуме, подписанных акимом, решением которого обра-
зован участок 

Соответствующие акимы
За двадцать дней до начала голосования. Не позднее 22 февраля 2026 г.
5. Представление для ознакомления списков граждан, имеющих право участвовать в 

референдуме, по участкам, образованным по месту жительства граждан
Участковые комиссии референдума
За пятнадцать дней до дня голосования. Не позднее 27 февраля 2026 г.
6. Установление иного времени начала и окончания голосования на отдельных участ-

ках референдума и доведение решения об этом до граждан
Территориальные комиссии референдума
Не позднее чем за десять дней до дня голосования 
Не позднее 4 марта 2026 г.
7. Оповещение граждан о времени и месте голосования 
Участковые комиссии референдума
Не менее чем за десять дней до дня  голосования.Не позднее 4 марта 2026 г. (п. 1 ст. 26)
8. Доставка бюллетеней для голосования участковым комиссиям референдума
Территориальные комиссии референдума
Не ранее чем за три дня и не позднее чем за один день до голосования 12-14 марта 2026 г.
(п. 5 ст. 27)
9. Открытие участков референдума для голосования и составление  протокола об от-

крытии  
Участковые комиссии референдума
За один час до начала голосования
В 06:00 часов по местному времени, если не установлено иное время начала голосования
10. Проведение голосования
Участковые комиссии референдума
В день голосования с 07:00 до 20:00 часов по местному времени, если не установлено иное 

время голосования (пп.5) п.1 ст.23)
11. Подсчет голосов и составление протокола о результатах голосования на участке 

референдума
Участковые комиссии референдума
Начинается в 20:00 часов по местному времени, если не установлено иное время окончания 

голосования. Время подсчета не должно превышать двенадцати часов с начала подсчета
(пп.6) п.1 ст.23)
12. Вывешивание копии протокола о результатах голосования в помещении участка 

референдума в специально установленном месте для всеобщего ознакомления
Участковые комиссии референдума. После подписания протоколов – немедленно 
13. Представление протокола о результатах голосования на участке референдума в со-

ответствующую территориальную комиссию референдума 
Участковые комиссии референдума. После подписания протокола – немедленно
14. Подведение результатов референдума на территории соответствующей 

административно-территориальной единицы 
Территориальные комиссии референдума (пп.7) п.1 ст.22)
15. Представление протокола о результатах референдума на территории соответствую-

щей административно-территориальной единицы в Центральную комиссию референдума 
Территориальные комиссии референдума областей, городов республиканского значения и 

столицы
Не более чем в двухдневный срок со дня голосования 
Не позднее 17 марта 2026 г.
16. Подведение итогов референдума и опубликование официального сообщения в 

средствах массовой информации 
Центральная комиссия референдума
Не позднее семи дней со дня проведения референдума
Не позднее 21 марта 2026 г.
(ст.31, 33)

Примечание: В тексте Календарного плана даются ссылки на нормы Конституцион-
ного закона Республики Казахстан «О республиканском референдуме».

2026 жылғы 15 наурызда республикалық референдум өткiзу туралы  

2026 жылғы 11 ақпан
Қазақстан Республикасы Конституцияның 44-бабының 10) тармақшасына және 

«Республикалық референдум туралы» Қазақстан Республикасы Конституциялық заңының 18-ба-
бына сәйкес ҚАУЛЫ ЕТЕМІН:

1. 2026 жылғы 15 наурызда республикалық референдум өткізілсін. 
2. Қазақстан Республикасының жаңа Конституциясының жобасы: «Жобасы бұқаралық ақпарат 

құралдарында 2026 жылғы 12 ақпанда жарияланған Қазақстан Республикасының жаңа Конститу-
циясын қабылдайсыз ба?» деген сауал қойылып, республикалық референдумға шығарылсын.   

3. Осы Жарлық пен Конституцияның жобасы 2026 жылғы 12 ақпанда бұқаралық ақпарат 
құралдарында ресми түрде жариялансын.

4. Республикалық референдумға дайындық пен оны өткiзу Референдумның орталық 
комиссиясының қызметiн атқаратын Орталық сайлау комиссиясына, сондай-ақ референдумның 
аумақтық және учаскелiк комиссияларының қызметiн атқаратын аумақтық және учаскелiк сайлау 
комиссияларына жүктелсiн. 

5. Қазақстан Республикасының Үкіметі Қазақстан Республикасының Орталық сайлау комисси-
ясымен, Қазақстан Республикасының басқа да орталық мемлекеттік және жергілікті атқарушы ор-
гандарымен бірлесіп, республикалық референдумды ұйымдастыру және өткізу бойынша қажетті 
шаралар қабылдасын.

6. Осы Жарлық жарияланған күнінен бастап қолданысқа енгізіледі.
 
Қазақстан Республикасының  Президенті                                                              Қ.Тоқаев
Астана, Ақорда, 2026 жылғы 11 ақпан
№ 1170

ҚР ПРЕЗИДЕНТІНІҢ ЖАРЛЫҒЫ
 О проведении 15 марта 2026 года республиканского референдума

11 февраля 2026 года
В соответствии с подпунктом 10) статьи 44 Конституции Республики Казахстан и статьей 18 

Конституционного закона Республики Казахстан  «О республиканском референдуме» ПОСТА-
НОВЛЯЮ:

1. Провести 15 марта 2026 года республиканский референдум. 
2. Вынести на республиканский референдум проект новой Конституции Республики Казах-

стан со следующей формулировкой вопроса: «Принимаете ли Вы новую Конституцию Республи-
ки Казахстан, проект которой опубликован в средствах массовой информации 12 февраля 2026 
года?».   

3. Официально опубликовать 12 февраля 2026 года в средствах массовой информации на-
стоящий Указ и проект Конституции Республики Казахстан.

4. Возложить подготовку и проведение республиканского референдума на Центральную из-
бирательную комиссию Республики Казахстан, выполняющую функции Центральной комиссии 
референдума, а также на территориальные и участковые избирательные комиссии, выполняю-
щие функции территориальных и участковых комиссий референдума. 

5. Правительству Республики Казахстан совместно с Центральной избирательной комиссией 
Республики Казахстан, другими центральными государственными и местными исполнительными 
органами Республики Казахстан принять необходимые меры по организации и проведению ре-
спубликанского референдума. 

6. Настоящий Указ вводится в действие со дня его опубликования. 
 Президент Республики Казахстан                                                        К.Токаев
 Астана, Акорда, 11 февраля 2026 года
№ 1170

УКАЗ ПРЕЗИДЕНТА РК

«Референдум тағайындалған күн туралы»
2026 жылдың 15 наурызында Республикалық референдум өтеді.
Референдумға қатысу құқығына 18 жасқа толған Республика азаматтары ие болады. Рефе-

рендум ерікті қатысу, еркін ерік білдіру, сондай-ақ азаматтардың жалпыға бірдей, тең, тікелей 
және жасырын дауыс беру қағидаттарына сай өтеді. Референдумда «Жобасы бұқаралық ақпарат 
құралдарында 2026 жылғы 12 ақпанда жарияланған Қазақстан Республикасының жаңа Конститу-
циясын қабылдайсыз ба?» деген сауал қойылды.

Әрқайсымыздың дауысымыз маңызды! 
Қазақстан Республикасының Орталық референдум комиссиясы.

«О дне назначения референдума»
 
15 марта 2026 года состоится Республиканский референдум. 
Правом на участие в референдуме обладают граждане, достигшие 18-летнего возраста. Ре-

ферендум проводится на основе добровольного участия, свободного волеизъявления, а также 
всеобщего, равного, прямого и тайного голосования граждан. На референдум вынесен вопрос: 
«Принимаете ли Вы новую Конституцию Республики Казахстан, проект которой опубликован в 
средствах массовой информации 12 февраля 2026 года?».

Важен голос каждого из нас!
Центральная комиссия референдума Республики Казахстан.
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Қызылша – ауа-тамшылы инфекциялар тобына жататын жедел жұқпалы вирустық 
ауру, онымен көбінесе балалар ауырады. Ауру адамнан адамға ауа арқылы тыныс 
алу жолдарының тамшыларымен немесе жұқтырған адамдардың мұрнының неме-
се тамағының бөліндісімен тікелей байланыста болғанда таралады. Аурудың негізгі 
белгілері: дене қызуының 38-40 градусқа дейін көтерілуімен, көздің шырышты қабығының, 
мұрын-жұтқыншақтың, жоғарғы тыныс жолдарының қабынуымен, лимфа түйіндерінің 
ұлғаюымен, теріде бөртпе пайда болу белгілерімен  сипатталады. Жалпы әлсіздік, бас ау-
руы, тәбеттің төмендеуі, ұйқының бұзылуы пайда болады. Мұрын бітеліп, құрғақ жөтел бо-
луы мүмкін. 3-8 күн аралығында денеге бөртпе шығады. Қызылша адамдар үшін аса кон-
тагиозды жұқпалардың бірі, өйткені инфекция көзімен жақын қарым-қатынаста болғаннан 
кейін қызылшаға қарсы вакцинацияланбаған адамдардың 90%-дан астамы ауырады. 
Көбіне қызылшамен 5 жасқа дейінгі балалар немесе 20 жастан асқандар ауырады. Бөртпе 
қызғылт немесе қызыл дақтар түрінде пайда болады. 

Ауру адам қан және зәр тапсырады. Зертханалық сынамадан кейін диагнозды инфекционист-
дәрігер қояды. Мамандар аурумен қатынаста болған адамдарды 21 күн бойы оқшаулап, бақылап 
отырады. Бұрын қызылшамен ауырмаған және егілмеген адам ауырған сырқатпен қарым-
қатынаста болса, ауру жұқтыру қаупі өте жоғары. Сол үшін де екпе мерзімін қатаң сақтау және 
инфекция ошағында эпидемияға қарсы шаралар жүргізу өте маңызды.

Қызылшамен сырқаттанған кезде күрделі асқынулар пайда болуы мүмкін. Оларға пневмония, 
ортаңғы құлақтың қабынуы (отит), кей жағдайда мидың қабынуы (менинго-энцефалит) тәрізді 
өте қауіпті аурулар жатады. Қызылшамен ауырып сауыққаннан кейін 2 айға дейін иммунитет 
төмендейді, сондықтан осы уақытта бала қандай да бір суық тию немесе вирустық аурумен ауы-
руы мүмкін, сол себепті оны барынша науқас балалармен қарым-қатынастан қорғау қажет. Ата-
аналар балаларын қызылшадан қорғау үшін міндетті түрде екпе салдыруы тиіс. 

Елімізде  қызылша вирусын жұқтыру фактілері соңғы уақытта жиі тіркеліп жатыр.  Өкінішке 
орай, бүгіндері вакцина салудан бас тартатындар саны артты. Бұл вакцина бірінші рет бала 12-15 
айға толғанда және екінші рет 6 жасында салынады. Мәлімет бойынша, 2000 жылдан бері вакци-
налау әлем бойынша қызылшадан қайтыс болу көрсеткішін 80 пайызға төмендетті. Қызылшаға 
қарсы вакцина 20 жылға дейін иммунитет береді. Ауырып, жазылған адамда өмір бойы қызылшаға 
қарсы иммунитет сақталады.

А. ЖАРТЫБАЕВА,
Сарқан аудандық Санитариялық-эпидемиологиялық 

бақылау басқармасының бас маманы.

Аскаридоз-распространенное гельминтозное заболевание,вызываемое круглыми 
червями(аскаридами),поражающее кишечник и легкие. Болезнь может протекать бессим-
птомно или вызывать серьезные осложнения. Источником растпространения аскаридоза 
выступает зараженный гельминтами человек.  Человек заражается при проглатывании ин-
вазивных яиц аскарид,которые попадают в организм через : Грязные руки,особенно часто 
у детей;  Немытые овощи,фрукты,зелень,ягоды; Загрязненную воду; Бытовые предметы 
(яйца аскарид могут попасть в дом с уличной обувью,игрушками или на денежных купю-
рах.

Сезон повышенной опасности заражения длится с весны по осень. В группе повышенно-
го риска - дети дошкольного и младшего школьного возраста,садоводы,фермеры и работни-
ки сельского хозяйства. Постоянный контакт с землей - основной источник опасности! Так же 
люди,проживающие  в сельской местности,в которой плохо развита централизованная канали-
зация.

Симптомы  и признаки аскаридоза. Проявление болезни зависит от стадии раз-
вития паразита и интенсивности заражения. Возможны общие и аллергические реакции 
(слабость,недомогание,повышение температуры,зудящая сыпь . Легочные симптомы : су-
хой или влажный кашель,одышка или боль в груди. Иногда развивается бронхит или же 
пневмония. Когда взрослые черви поселяются в тонком кишечнике,для нее характерно сни-
жение аппетита,тошнота,рвота,вздутие живота,неустойчивый стул (запоры или же поно-
сы). Боль в животе. Так же может наблюдаться головная боль,головокружение,нарушение 
сна,раздражительность,у детей – ночные пробуждения. Если у Вас обнаружены похожие симпто-
мы необходимо обратиться к врачу. Сдать анализы,для того чтобы подтвердить или же исклю-
чить диагноз «аскаридоз». Клинический анализ крови (ОАК-лейкоформула) может показать повы-
шение уровня эозинофилов-которые активно реагируют  на паразитов и аллергены,повышенное 
СОЭ,небольшой лейкоцитоз,анемию. Для точного подтверждения диагноза назначается иссле-
дование кала на кишечные паразиты,так же врач может назначить анализ крови на антитела к 
Ascaris.

Профилактика аскаридоза. Предупредить аскаридоз гороздо проще,чем лечить. Правила 
которые защитят Вас и Вашу семью :Тщательно мойте руки с мылом после улици,посещения туа-
лета и всегда перед едой; Промывайте овощи, фрукты, ягоды и зелень; Пейте только бутилиро-
ванную и кипяченную воду,особенно в сельской местности; Обучайте детей правилам гигиены с 
раннего возраста;  Защищайте песочницы и детские площадки от загрязнения-используйте 
крышки, регулярно меняйте песок.

А.АЯЗБАЕВА,
лаборант бактериологической и паразитологической лаборатории 

Сарканского районного отделения  филиала РГП на ПХВ  «Национальный центр 
экспертизы»   КСЭК МЗ РК по области Жетісу.

Посев мочи – это тип анализа для выяв-
ления болезнетворных бактерий, которые 
провоцируют появление инфекции моче-
вых путей.

Моча здорового человека обычно не содер-
жит микроорганизмов и является стерильной. 
Попадание бактерий в уретру провоцирует воз-
никновение инфекции. Исследуемый материал 
помещают в благоприятные для роста микро-
организмов условия. Если роста не происходит 
– значит, результаты анализов на инфекцию от-
рицательные. Усиленный рост бактерий в моче 
– явный признак заражения. Идентификация 
микроорганизмов осуществляется при помощи 
химических тестов или микроскопа.

Риск возникновения инфекции у женщин 
чаще всего выше, чем у представителей муж-
ского пола. На это есть физиологические при-
чины – женская уретра расположена ближе к 
заднему проходу, тем самым вероятность по-
падания бактерий из кишечника гораздо выше.

Предстательная железа у мужчин содер-
жит особое вещество с антибактериальными 
свойствами, которое обеспечивает определен-
ную защиту от инфицирования мочевых путей.

При обнаружении инфекции необходимо 
провести тест на чувствительность к некото-
рым компонентам, которые содержат антибио-
тики для борьбы с вирусом.

Показания для посева мочи: Инфекция 
мочевыводящих путей. Определение чувстви-
тельности бактерий к антибиотикам для на-
значения лечения. Проверка эффективности 
лечения инфекции мочевыводящих путей. 
Подготовка к посеву мочи. Не существует ни-
каких ограничений или строгих рекомендаций 

Золотистый стафилококк (Staphyloco-
ccus aureus) – грамположительная условно-
патогенная бактерия, распространенная 
повсеместно. В норме золотистый стафи-
лококк может находиться у человека на 
слизистой оболочке носа, в брюшной поло-
сти и на коже.

Попав в организм человека, золотистый 
стафилококк вырабатывает токсины и может 
стать источником сепсиса при снижении имму-
нитета, вызывая генерализованные инфекции 
с очагами воспаления во внутренних органах, 
коже и костно-мышечной системе.

Основные источники инфекции: здоровые 
(носители) и больные люди, домашние и сель-
скохозяйственные животные, а также пища, 
содержащая золотистый стафилококк и его 
мощные токсины (чаще всего это сахаросо-
держащие молочные продукты, мороженное, 
кондитерские изделия без термообработки, 
салаты и т.п.).

Дети могут инфицироваться от взрослых 
стафолококконосителей. У детей грудного воз-
раста возможно выделение стафилококка в по-
севах фекалий. 

В эпидемиологических целях анализ на 

На сегодняшний день в продуктовой кор-
зине виртуальных покупок можно встретить 
и биологически активные добавки к пище 
(далее - БАД).

Поэтому, нужно запомнить несколько 
основных правила при покупке БАД.

Во-первых, качественной добавке не 
нужна широкая реклама и биологически ак-
тивные добавки к пище не являются лекар-
ством, не верьте рекламам об излечении от 
приема БАДов.

Во-вторых, желательно согласовать упо-
требление добавок с лечащим врачом.

В-третьих, обратите внимание на мар-
кировку или листок-вкладыш, т.е. изучите 
информацию о добавке и в обязательном 
порядке у распространителей спрашивайте 
документы, подтверждающие безопасность 
продукции, не стесняйтесь задавать вопро-
сы, так как мошенники боятся вопросов, а 
грамотные специалисты терпеливо ответят.

В-четвертых, не забудьте потребовать 
документ, подтверждающий факт покупки, 
чтобы потом смогли защитить свои права!

А.ҚАБЫТАЙ,
главный специалист Сарканского 

районного УСЭК. 

ҚЫЗЫЛША ЖҰҚПАСЫНЫҢ 
АЛДЫН АЛУ

АСКАРИДОЗ

выявление патогенного стафилококка обяза-
тельно проводят во время ежегодных профи-
лактических осмотров и при предварительных 
осмотрах для приема на работу в сферы об-
служивания населения: медицины, образова-
ния, питания и торговли. В данном случае по-
сев выполняется из носа и зева.

При наличии патогенного стафилококка в 
пробе обследуемого, через 18-24 часа наблю-
дается рост колоний золотистого цвета. В этом 
случае обязательно определяется количество 
стафилококка. Это необходимо врачу для ре-
шения вопроса о том, нужно ли проводить ле-
чение.

Наличие золотистого стафилококка не обя-
зательно означает инфекцию, это может быть 
бессимптомное носительство, например, при 
посеве мазков из носа и зева носительством 
считается количество бактерий до 103КОЕ. 
Однако более высокие показатели говорят о 
том, что это уже не бессимптомное носитель-
ство, а то, что выявленный золотистый стафи-
лококк может являться причиной заболевания.

В каких случаях назначают посев на зо-
лотистый стафилококк?

Для выяснения бактерионосительства или 

опасного инфицирования.
Для подтверждения, что стафилококк яв-

ляется причиной возникшего заболевания (об 
этом свидетельствуют высокие показатели по-
сева). Для определения целесообразности ле-
чения. Для контроля за состоянием пациента 
после проведенного лечения.

Что означают результаты анализа? В нор-
ме результат – «отрицательный», микроорга-
низм (Staphylococcus aureus) не обнаружен. 
«Положительный» результат - выявление зо-
лотистого стафилококка, свидетельствует об 
инфекции или о бессимптомном носительстве.  
При выявлении роста Staphylococcus aureus, 
тактику лечения определяет врач.

Подготовка к исследованию: Сбор матери-
ала проводится до начала лечения антибакте-
риальными, иммунобиологическими препара-
тами (общего и местного значения).

При контроле эффективности лечения (по-
сле окончания курса лечения) исследование 
проводится через 14 дней.

Проба из зева:Мазок из зева  собирают на-
тощак или через 3–4 часа после приема пищи.

Проба из носа:Перед взятием мазка из 
носа нельзя промывать носовые ходы. Срок 
выполнения анализа: от 2 до 5 рабочих дней.

М.ХАСЕНОВА,
лаборант бактериолог Сарканского 

районного отделения филиала РГП на ПХВ  
«Национальный  центр экспертизы»  КСЭК 

МЗ РК по области Жетісу.

БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИЙ ПОСЕВ 
НА ЗОЛОТИСТЫЙ СТАФИЛОКОКК 

(STAPHYLOCOCCUS AUREUS)

перед анализом мочи.
О недавнем приеме антибиотиков необхо-

димо заранее сообщить врачу. Порция собран-
ной мочи должна быть средней. Желательно 
собирать мочу с утра, так как в это время суток 
уровень микроорганизмов всегда выше.

Общие рекомендации по сбору мочи 
для посева: Тщательно вымойте руки. Крышку 
контейнера следует снять и разместить таким 
образом, чтобы внутренняя поверхность была 
сверху. Произведите гигиенические процеду-
ры в области половых органов. Для мужчин: 
оттяните крайнюю плоть и вымойте головку 
пениса. Отверстие уретры обработайте снару-
жи антисептическим средством. Для женщин: 
раздвиньте половые губы и обработайте кожу 
в районе уретры и влагалища антисептиче-
ским средством. Двигайтесь по направлению 
«вперед – назад», чтобы исключить риски по-
падания микроорганизмов из ануса. Начинай-
те процесс мочеиспускания в унитаз в течение 
нескольких секунд, а затем, не прерывая про-
цесс, подставьте контейнер для сбора мочи. 
Приблизительная порция мочи должна дости-
гать около 60 мл. Не допускайте соприкоснове-
ния полового органа с контейнером. В собран-
ную мочу не должны попадать волосы, кусочки 
туалетной бумаги, менструальная кровь или 
кал. Завершите процесс мочеиспускания при-

вычным образом, в унитаз. Плотно закрутите 
крышку емкости с мочой. Тщательно вымойте 
руки. Собранную мочу необходимо как можно 
быстрее передать в лабораторию. Сбор мочи 
для посева – безболезненный процесс, при 
котором не существует особых рисков и реко-
мендаций.

Результаты анализа мочи на посев. Ре-
зультаты лабораторного исследования обыч-
но готовы в течение 1-3 дней. Рост некоторых 
видов бактерий занимает продолжительное 
время, в таких случаях может потребоваться 
больше времени для получения итоговых ре-
зультатов.

При обнаружении инфекции происходит 
усиленный рост количества микроорганизмов. 
100 тысяч бактерий или более на 1 мл мочи 
– явный признак заражения. Если количество 
бактерий на 1 мл мочи меньше ста тысяч – это 
тоже может служить признаком инфекции, од-
нако не исключено загрязнение образца для 
анализа (врач может назначить повторный по-
сев). Сто или меньше бактерий на 1 мл мочи 
может быть обнаружено в случае, если паци-
ент принимает антибиотики. Инфекция в дан-
ном случае маловероятна.

Противопоказания: Прием некоторых ан-
тибиотиков. Обильное потребление жидкости 
или мочегонных средств. Может повлиять на 

Несколько основных 
правил при покупке 

биологически активных 
добавок к пище

результат путем разбавления мочи и снижения 
количества микроорганизмов в моче.

Употребление витамина С в ударных до-
зах.

Общие сведения об анализе на посев 
мочи: На ранней стадии выявить инфекцию 
сложнее, чем на пике воспалительного про-
цесса. Превышение нормы лейкоцитов являет-
ся показанием для анализа из-за высоких ри-
сков инфицирования. При наличии симптомов 
инфекционного заболевания мочевых путей у 
женщин в общем анализе мочи посев назна-
чается не всегда. По окончанию курса лечения 
от инфекции посев могут назначить повторно 
для установления эффективности. Врач может 
взять образец мочи у пациента при помощи 
катетера. Этот метод практикуется в случае, 
если пациент не способен осуществить сбор 
самостоятельно в связи с болезнью или по 
другой причине. Этот метод снижает риски по-
падания микроорганизмов, но не исключает 
возникновения инфекции мочевыводящих пу-
тей. Пациенты, использующие мочевые кате-
теры продолжительное время, входят в группу 
риска подхватить инфекцию мочевыводящих 
путей. Для посева мочи у маленьких детей ис-
пользуется специальный пакет из полиэтиле-
на. Его фиксируют вокруг детских гениталий 
до момента мочеиспускания ребенка. После 
того, как ребенок помочился, пакет аккуратно 
снимают. 

М.ОНАЛБЕКОВА,
врач бактериолог Сарканского районно-

го отделения филиала РГП  на ПХВ  
«Национальный  центр экспертизы» 

КСЭК МЗ РК по области Жетісу.

БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИЙ 
ПОСЕВ МОЧИ
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Алғашқы әскери дайындық (АӘД) пәні – 
мектептегі оқу жоспарының ерекше бөлігі, ол 
оқушыларға тек әскери-тәжірибелік білім ғана 
емес, Отанға деген сүйіспеншілік пен адалдық 
сезімін дарытады. Жаһандану, ақпараттық 
ағын күшейген заманда жастардың ұлттық са-
насын сақтап, елін, жерін қадірлейтін азамат 
тәрбиелеуде бұл пәннің орны ерекше. АӘД – 
жасөспірімді ертеңгі күні ел қорғау міндетіне 
моральдық, психологиялық және физикалық 
тұрғыдан дайындайтын тиімді құрал.

Патриоттық тәрбие және АƏД пәні. 
Патриоттық тәрбие – адамның туған 
жеріне, халқына, тілі мен мәдениетіне деген 
сүйіспеншілігін саналы әрекетке айналдыру 
процесі. Бұл сезім өзінен-өзі қалыптаспайды, 
арнайы мақсатты жұмыстарды талап етеді. 
Сол жұмыстардың басты алаңының бірі – АӘД 
сабағы.

Бұл пәннің мазмұнында Қазақстан 
Республикасының Қарулы Күштерінің 
құрылымы, тарихы, әскери ант пен жарғылар, 
жауынгерлік дәстүрлер, отан қорғаушылардың 
ерлігі сияқты жүргізеді. Осындай материалдар 
жасөспірімге «Отан», «борыш» ұғымдарының 
нақты мазмұнын ұғындырады. Тарихи дерек-
тер мен өмірлік мысалдар арқылы патриотизм 
құр сөз емес, жауапкершілікке толы үлкен 
міндет екендігін түсіндіреді.

Тарихи жады мен ұлттық мақтаныш 
қалыптастыру. АӘД сабақтарында қазақ 
батырларының, ұлт-азаттық қозғалысы 
қайраткерлерінің, Екінші дүниежүзілік соғыс 
пен басқа да қақтығыстарға қазақстандық 
жауынгерлердің ерлігі кеңінен айтылып, тал-
данады. мысалдар оқушы санасында «батыр» 
бейнесін идеал ретінде қалыптастырады. 
Жасөспірім өз елінің тарихына қызығып, ұлттық 
мақтаныш сезімін кешіреді.

Бүгінгі күні Тәуелсіз Қазақстан армиясының 
құрылуы, қазіргі әскердің тыныс-тіршілігі, ше-
кара қызметі туралы мәліметтер бүгінгі күнмен 
тікелей байланыс орнатады. Бұл – Отан қорғау 
ісі өткеннің ғана емес, бүгінгі және болашақтың 
да негізгі құндылығы болып табылады.

Тәртіп, жауапкершілік және 
ұжымшылдық. Патриотизм жай сезім ғана 

емес, мінез-құлық мәдениеті. АӘД пәні осы 
мінез-құлықты қалыптастыруда маңызды 
рөл атқарады. Сабақ барысындағы саптық 
дайындық, бұйрықты нақты орындау, 
ережелері мен қауіпсіздік талаптарын сақтау 
талаптары мен дағдылар оқушыда тәртіпке 
бағыну, уақытты бағалау, өз ісіне жауап болу 
сияқты қасиеттерді қалыптастырады.

Топтық тактикалық жаттығулар, шартты 
жағдайлардағы тапсырмалар оқушыларды 
ұжымда әрекет жасауға үйретеді. Жолдасын 
қорғау, көмекке келу, ортақ мақсат үшін бірігу 
– шынайы патриоттың өмірлік дағдысына 
айналатынын түсіндіреді. Ұжымшылдыққа 
баулу арқылы АӘД пәні қоғам алдындағы 
жауапкершілігін күшейтеді.

Азаматтық жауапкершілік және 
қауіпсіздік мәдениеті. АӘД тек әскери 
қызметке даярламайды, ол азаматтық 
қорғаныс пен дұрыс әрекет ету мәдениетін жа-
сайды. Өрт, жер сілкінісі, техногендік апаттар 
кезіндегі іс-әрекет ережелерін үйрету арқылы 
оқушының өз өмірі мен қасындағы адамдардың 
қауіпсіздігіне жауапты болуы мүмкіндігін 
үйретеді. Қиын сәтте абдырамай, нақты көмек 
көрсету – патриотизмнің практикалық көрінісі. 
Сонымен қатар, мемлекеттік рәміздерге құрмет 
көрсету, заңдарды сыйлау, қоғамдық тәртіпті 
бұзбау, табиғатты аялау сияқты күнделікті 
бақылау да АӘД сабағында жиі айтылатын 
тақырыптар. Осы арқылы пән патриоттық 
тәрбиені тек әскери қызметпен шектемей, жан-
жақты азаматтық позиция ретінде ұсынады.

Алғашқы әскери дайындық пәні – 
патриоттық тәрбие жүйесінің өзегіне айна-
ла алатын қуатты педагогикалық құрал. Ол 
жасөспірімдердің тарихи санасын оятып, ұлттық 
мақтанышын қорғау, тәртіпке, жауапкершілікке, 
ұжымшылдыққа баулиды, қауіпсіздік мәдениеті 
мен азаматтық белсенділікті дамытады. 
Теориялық білім практикалық жаттығулармен 
ұштасқан жағдайда, АӘД сабақтары елін 
сүйетін, оны қорғауға дайын, саналы да намы-
сты ұрпақ қалыптастыруға нақты үлес қосады.

А.ЧУНКЕНОВ,
Бірлік орта мектебінің 
АƏД пәнінің жетекшісі.

Қалқан – адамзат тарихындағы ең көне қорғаныс құралдарының бірі. Ол 
жауынгерді жаудың қаруынан қорғау үшін қолданылған және соғыс өнерінің 
ажырамас бөлігі болған. Қалқан тек қорғаныс құралы ғана емес, сонымен 
қатар батырлық пен ерліктің нышаны ретінде де бағаланған.

Қалқанның шығу тарихы. Археологиялық деректерге сүйенсек, алғашқы қалқандар 
ежелгі дәуірлерде пайда болған. Бастапқыда олар ағаштан, жануарлардың терісінен 
және сүйектен жасалған. Кейін металл өңдеу дамыған сайын, қола мен темірден 
жасалған берік қалқандар кеңінен тарала бастады. Әртүрлі халықтар өздерінің тұрмыс-
тіршілігіне, соғыс тәсілдеріне қарай қалқанның пішіні мен көлемін өзгертіп отырған.

Қалқанның түрлері. Қалқандар пішініне қарай дөңгелек, сопақ, төртбұрышты 
және ұзынша болып келеді. Мысалы, ежелгі римдіктердің «скутум» деп аталатын 
төртбұрышты қалқаны болған. Ал көшпелі халықтар көбіне жеңіл әрі ыңғайлы дөңгелек 
қалқан пайдаланған. Қазақ батырлары да темірмен қапталған немесе былғарымен 
қапталған дөңгелек қалқан ұстаған.

Қалқанның жасалу тәсілі. Қалқан жасау шеберлікті талап етеді. Ағаштан жасалған 
қалқанның беті көбіне былғарымен қапталып, ортасына темірден жасалған дөңес бөлік 
– «қалқанның кіндігі» орнатылған. Бұл бөлік соққының күшін азайтып, қаруды кері 
серпуге көмектескен. Кейбір қалқандар ою-өрнекпен әшекейленіп, иесінің мәртебесін 
көрсеткен.

Қалқанның маңызы. Қалқан – тек қорғаныс құралы емес, сонымен бірге мәдени 
мұра. Ол халықтың жауынгерлік дәстүрін, қолөнер шеберлігін және тарихи дамуын 
көрсетеді. Бүгінде қалқан тарихи музейлерде сақталып, өткен дәуірдің куәсі ретінде 
бағаланады.

Қалқан – ерлік пен батырлықтың символы. Ол адамзат тарихында маңызды рөл 
атқарып, жауынгерлердің сенімді серігі болған. Қазіргі таңда қалқан соғыс құралы 
ретінде қолданылмаса да оның тарихи және мәдени мәні зор.

М.КАРИБЖАН,
Сарқан ауданының тарихы  музейінің меңгерушісі.

Қазақ поэзиясының көгінде жарық 
жұлдыздай жарқырап, жүректерге жол 
тапқан ақындардың бірі – Хантәңірінің 
мұзбалағы, тау тұлғалы талант, дарын-
ды дарабоз, «Ғасыр ақыны» атанған 
Мұқағали Мақатаев. Ол жырды жай сөз 
емес, жүректің дүрсіліне, халықтың жан 
айқайына, ұлттың рухани үніне айнал-
дыра білген сирек дарын иесі. Мұқағали 
поэзиясы – қазақтың мұңы мен сыры, 
қуанышы мен арманы, өткені мен бүгіні. 
2026 жылы қазақ поэзиясының шынайы 
шоқжұлдызы Мұқағали Мақатаевтың 
туғанына 95 жыл толып отыр. Әр өлеңі 
– халық жүрегінің үні, әр сөзі – шынайы 
сезімнің көрінісі.  Ақын 1931 жылы Ал-
маты облысы, Райымбек ауданын-
да дүниеге келген. Ол артына аса бай 
әдеби мұра қалдырды: 400-ден астам 
өлең, поэмалар, прозалық жазбалар мен 
публицистикалық дүниелер. Мұқағалидің 
шығармаларының ішінде халық жүрегіне 
ерекше жақын туындылар көп. Атап 
айтқанда, «Аққулар ұйықтағанда», «Рай-
ымбек! Райымбек!», «Дариға жүрек», 
«Сарыжайлау», «Үш бақытым»  бүгінге 
дейін оқырманын тербеп келеді.Ақынның 
анасы Нағиман Мақатайдың келінінің ай-
туынша, Мұқағалидің ең алғашқы өлеңі 
әкесіне арналып жазылған. Ол Сүлеймен 
Мақатаевты соғысқа шығарып салған 
сәтте балғын жүректе туған сағыныш пен 
сезімнен туындаған екен. Бұл туынды 
ақынның поэзиялық дарынының алғашқы 
белгісі ретінде есте қалған. Сол кезеңнің 
ауыртпалығы оның шығармашылық 
мұрасына да әсер етті. Деректерге 

сүйенсек, балалық шағында жазылған 
алғашқы өлеңдері топтастырылған 
қолжазба дәптері Ұлы Отан соғысы 
жылдарындағы жоқшылық салдары-
нан, отбасының күнкөрісі үшін беймәлім 
адамға небәрі 15 сомға сатылып кет-
кен. Бұл жағдай ақын өміріндегі қиын 
кезеңдердің бір көрінісі ретінде айтыла-
ды. 

2026 жылдың 5 ақпан күні Мұқан 
Төлебаевтың мемориалды  музейінде 
Мұқағали Мақатаевтың туғанына 95 жыл 
толуына орай «Мұқағали Мақатаев – ұлт 
рухын өлеңмен өрнектеген ақын» атты 
танымдық шара өтті. Шараға №54 орта 
мектептің оқушылары мен ұстаздары 
қатысып, оқушылар ақын өлеңдерін 
жатқа, мәнерлеп оқып, жырларындағы 
сырлы сезім мен асқақ рухты көрерменге 
жеткізе білді. Шара барысында «Аққулар 
ұйықтағанда» поэмасына ерекше на-
зар аударылып, шығарманың терең 
философиялық мәні, ана қасіреті мен 
табиғат және адам тағдырының байла-
нысы сөз болды. Туынды көрерменге 
үлкен ой салып, жүректерге ерекше әсер 
қалдырды.   Кеш соңында көрермен наза-
рына ақынның туған жері – Қарасаз елді 
мекенінде орналасқан М.Мақатаевтың 
әдеби-мемориалдық музейі туралы бей-

неролик ұсынылды. Бейнеролик арқылы 
оқушылар ақынның кіндік қаны тамған 
қасиетті мекенін, балалық шағы өткен 
ортасын және өмір жолына куә болған 
қарапайым ауыл тіршілігін таныды.                                                     

Кадрлардан музейдегі ақынның 
жеке тұтынған заттары, қолжазбалары, 
фотосуреттері мен рухани мұрасын 
айғақтайтын құнды жәдігерлер көрсетілді. 
Соның ішінде «Аққулар ұйықтағанда» 
поэмасы үшін ризашылығын білдіріп 
Ғабит Мүсірепов сыйлаған алтын 
қалам, Мұқағалидың киген пальтосы 
мен портфелі көрерменге ерекше әсер 
қалдырды. 

Мұқағали Мақатаев тек тамаша ақын 
ғана емес, халыққа сөзін жүрек арқылы 
жеткізе білген дарынды журналист те 
болды. Ол радиода қызмет атқарып, 
тыңдарманды поэзия мен әдебиет 
әлемімен табыстырып, рухани азық сый-
лады. Әр эфирде жүрегінен шыққан сөзін 
айтып, өлең оқып, ой бөлісіп отырған 
ақын қазақ поэзиясын кеңінен насихаттап, 
елдің ерекше сүйіспеншілігіне бөленді. 
Радио арқылы оның үні әр шаңыраққа 
жетіп, жырдың нәзік әуезі әр жүрекке жол 
тапты.

Ақынның бірге өскен досы, жерлес 
замандасы Жамалбек Жақсылықов 

естелігінде:  «Оның дауыс ырғағы, үні, 
мәнерлеп оқуы Қазақстанның Левита-
ны атанған Әнуарбектен кем емес еді. 
Ол радиодан сөйлеп тұрған кезде, сөзі 
біткенше, көшеде болса да тоқтап тұрып 
тыңдайтынбыз», – дейді. Бұл сөздер 
Мұқағалидің тек жырымен емес, үнімен 
де халыққа әсер еткенін көрсетеді. 
Мұқағали – шынайылықтың ақыны. Ол 
адам жанындағы ең нәзік, ең терең 
сезімдерді боямасыз, бүкпесіз жырла-
ды. Оның әр өлеңінен өмірдің өз тынысы 
сезіледі. Ақын поэзияны тағдырындай 
көріп, жырды жанымен түсінді. Сондықтан 
да «Поэзия, менімен егіз бе едің…» де-
ген жолдар оның өлеңге адалдығын, ішкі 
жан дүниесінің поэзиямен тұтас екенін 
айқын көрсетеді. Бүгінгі күні Мұқағалидың 
жырлары туған елдің шегінен асып, 
әлемді шарлап жүр. Ақынның таңдамалы 
өлеңдері жинақталған кітап Нью-Йорк 
баспасынан жарық көріп, бірқатар 
шығармалары түрік тіліне аударылды. 
Қытай елінде де оның поэзиясына ертерек 
назар аударылған. Бұл – қазақ жырының 
биік рухы мен Мұқағали поэзиясының 
мәңгілік өміршеңдігінің айқын дәлелі. 
Абай атамыздың «Өлді деуге бола ма, 
айтыңдаршы, өлмейтұғын артына із 
қалдырған» деген даналық сөзі еріксіз 
еске түседі. Расында да, Мұқағали – 
мәңгілік ғұмырлы ақын. Ол бүгін де бізбен 
бірге – жүректерде, жырларда, сағыныш 
пен сезімде өмір сүріп келеді. Ақынның 
асыл мұрасы, сырға толы өлеңдері 
халқымен бірге жасай бермек.

А.ЖУМАТАЕВА,
Мұқан Төлебаевтың мемориалды  

музейінің меңгерушісі.

¦лт рухын µлењмен 
µрнектеген аќын

●М.Мақатаев - 95 жыл

Алғашқы əскери дайындық пəнінің 
патриоттық тəрбие берудегі ролі

Ќалќан – мəдени м±ра

● Аз. Татиев Жаксылык Нуртазанович 2025 жылдың 21 қараша айында қайтыс болуына 
байланысты ҚР заңнамасы бойынша Қазақстан Республикасының жекеше нотариусы Ерболаев 
Алмас Алибекович, 2025 жыл 03 қазан күнінен бастап мұрагерлерді қабылдауды бастайды. Ме-
кен жайы: Жетісу облысы, Сарқан ауданы, Сарқан қаласы, Тәуелсіздік көшесі № 100-ші үй, №16 
пәтер, ұ.т. (+77786589848).  

●Сарқан ауданы, Көктерек ауылдық округі, Көктерек ауылы, Арын көшесі №15 үй бойынша 
ҚМДБ-ның ережесі жоғалуына байланысты жарамсыз деп танылсын.

●Байсалбаев Канат Келешековичтің атына тіркелген Сарқан ауданы, Қарабөгет ауылындағы 
1112,6500 га жердің № 1511124 (кадастрлық нөмірі 03-263-013-145)  уақытша (ұзақ мерзімге, қысқа 
мерзімге) өтеулі жер пайдалану (жалға алу) құқығын беретін мемлекеттік тіркеу актісі жоғалуына 
байланысты жарамсыз деп танылсын.

●Семейгалиева Тотия Кожикумаровнаның атына тіркелген Сарқан қаласы, Абай көшесі 
№36 А үйдің 0,0342 га көлемді жер учаскесінің (кад№03-267-007-875) пайдалану құқығын беретін 
мемлекеттік тіркеу актісі жоғалуына байланысты жарамсыз деп танылсын.

●Жилкибаев Болат Кантаевичтің атына тіркелген Сарқан ауданы, Аманбөктер ауылындағы 
154 га жердің № 1143096 (кадастрлық нөмірі 03-263-047-187)  уақытша (ұзақ мерзімге, қысқа 
мерзімге) өтеулі жер пайдалану (жалға алу) құқығын беретін мемлекеттік тіркеу актісі жоғалуына 
байланысты жарамсыз деп танылсын.

Хабарландыру 


